
76. JAHRGANG – NR. 30 DONNERSTAG, 30. JULI 2026 – KW 31

FRAU DANIEL KAUFT
Pelze aller Art, Nähmaschinen, Schreibmaschinen, Figuren, 

Schallplatten, Eisenbahnen, Leder- und Krokotaschen,
Silberbesteck, Bleikristall, Zinn, Modeschmuck, Möbel,

Kleider, Alt- u. Bruchgold, Zahngold, Goldschmuck, Gardi-
nen, Uhren, Münzen, Bernstein, Perlen, Bilder, Gobelin, Mes-
sing, Teppiche, Orden, Fernglas, Puppen, Perücken, Krüge.

Komplette Nachlässe sowie Haushaltsaufl ösungen.
Kostenlose Besichtigung sowie Wertschätzung.

100 Prozent seriöse und diskrete Barabwicklung vor Ort.
Täglich Montag-Sonntag von 8-21 Uhr.

Telefon 06196 - 40 26 889
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DESIGN &
REALISIERUNG
befinden sich vom
20. - 31.07.2026
im Urlaub.

In dieser Zeit ist
der VERLAG
wie gewohnt 
erreichbar.

Hühner & Theater –
das Sommerfest im Feld

Wixhausen (bl). Für das 
gemeinsam veranstaltete 
Sommerfest der TSG Thea-
terabteilung und des Geflü-
gelzuchtvereins Wixhausen 
laufen die Vorbereitungen auf 
Hochtouren. Die Banner wurden 
gehängt, auf dem Vereinsgelän-
de der „Hinkel“ wird gemäht, 
geräumt und gewerkelt. Das 

„Statt – Theater – Darmstadt“ 
probt seine Sketche, die Sänger 
üben ihr Medley und die Playlist 
für das Karaoke wird erstellt.

Am Sonntag, den 16. August, 
ab 11 Uhr öff nen wir die Pforten 
auf dem Gelände des Geflü-
gelzuchtvereins Wixhausen 
(verlängerte Erzhäuser Straße, 
Richtung Reitanlage und Hun-

deplatz). Dann geht es endlich 
los. Die Hüpfburg wartet auf die 
kleinen Gäste. Um 13 Uhr und
16 Uhr finden verschiedene The-
aterspielerein für Groß & Klein 
statt. Ab 18 Uhr ist es Zeit die 
Stimme zu ölen, denn wir wagen 
etwas Neues: Karaoke mit dem 
Chor der Besucher und den 
Sängern des Theaters! Je mehr 

Leute wir sind desto mehr Spaß 
machts! Deshalb kommt zahl-
reich, bringt Freunde, Nachbarn 
und Verwandte mit und lasst die 
Lieder erklingen.

Natürlich ist zwischendurch 
genügend Zeit zum „Esse, Drin-
ge, Schwätze“.

Die Hühner & Theaterleute 
freuen sich auf Euch!

Arheilger Post
printdesign24.de

Gibt's Hier

Arheilger
Post

Auferstehungsgemeinde
zeigt Flagge

Arheilgen (tl). Als Zeichen der 
Trauer, der Mahnung und als 
Bekenntnis zu einer freien und 
off enen Gesellschaft weht aus 
Anlass des Anschlags auf den 
CSD in Berlin seit Sonntagnach-
mittag an der Auferstehungs-
kirche und am Gemeindehaus 
in der Messeler Straße die 
Regenbogenfahne. Die Aufer-
stehungsgemeinde schloss sich 
hiermit dem Vorgehen der Stadt 
Darmstadt an, die ebenfalls seit 
Sonntag bis zum Ende des CSD 

in Darmstadt am 15. August die 
Regenbogenfahne hisst.

Der Regenbogen ist ein Zei-
chen der Vielfalt und des Bun-
des, den Gott mit den Menschen 
geschlossen hat. Jede und 
jeder darf unter dem Zeichen 
des Regenbogens leben. Jedes 
Leben in seiner individuellen 
Ausprägung ist von Gott so 
gewollt, auch wenn es nicht in 
gesellschaftliche Normen zu 
passen scheint. Diese Normen 

sind veränderbar und unterlie-
gen dem Zeitgeist. Gottes Bund 
mit den Menschen steht jedoch 
unverrückbar fest. Darum hat 
niemand das Recht, andere zu 
verurteilen, zu schmähen oder 
gar zu bekämpfen. Jede und je-
der darf so sein, wie er ist, egal 
wen oder wie er liebt.

Dies ist Anspruch und Ver-
pflichtung zugleich. Auch der 
Schaukasten an der Kirche lädt 
ein, sich mit diesem Thema zu 
beschäftigen. 

AUSLAGE-
STELLEN
ARHEILGEN
Aral Station Ditzel
Frankfurter Landstr. 257

Bauernladen Benz
Obere Mühlstr. 91

EDEKA Patschull
Untere Mühlstr. 5

EP:Wenner
Untere Mühlstr. 9

Floristik Andreas Goldner
Frankfurter Landstr. 74

Merlaus Hofladen
Römerstr. 1A

nahkauf-Markt
Michael Weisbrod
Thomas-Mann-Platz 6

KRANICHSTEIN
EDEKA Patschull
Mirjam-Pressler-Str. 2–8

WIXHAUSEN
Lortzing-Treff
Lortzingstr. 69 

Metzgerei Jung
Verdistr. 27

Postagentur & 
Kiosk am Bahnhof
Bahnhofstr. 2A

Werden auch  
Sie zum Helfer!

Spendenkonto: Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE26 5502 0500 4000 8000 20 
BIC: BFSWDE33MNZ
German Doctors e.V. | Löbestr. 1a | 53173 Bonn
info@german-doctors.de
www.german-doctors.de

ARHEILGER
POST
BEI FACEBOOK. 
fb.me/arheilgerpost
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VERWALTUNG
ARHEILGEN
BEZIRKSVERWALTUNG
Rathausstr. 1
Bezirksverwalter: N.N.
Tel.: 06151 13 23 97
bv.arheilgen@darmstadt.de
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Mi. 8:30-12:30 Uhr
sowie Di. und Mi. 14-17 Uhr
Do. 8-14 Uhr; Fr. 7-10 Uhr

MELDESTELLE
Tel.: 06151 13 36 80
meldestelle-arheilgen@
darmstadt.de
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Mi. 8:30-12:30 Uhr
sowie Di. und Mi. 14-17 Uhr
Do. 8-14 Uhr; Fr. 7-10 Uhr
Telefonische Sprechzeiten:
Mo. und Do. 13:30-15 Uhr

ORTSGERICHT
Ortsgerichtsvorsteher:
Lutz Hefert
Telefonisch erreichbar:
Di. und Mi. 18-19 Uhr
Tel.: 06151 13 36 81
Mobil: 0152 37865655
ortsgericht-darmstadt-
arheilgen@darmstadt.de
Sprechzeiten:
Di. und Mi. 18-19 Uhr

3. POLIZEIREVIER
Röntgenstr. 41
Tel.: 06151 96 94 13 10
Odine Kunert
Tel.: 06151 96 94 13 52 
Mobil: 0162 6181384
Sprechzeiten: nach Vereinb.

SCHIEDSAMT
Jürgen Hein-Benz
Tel.: 06151 37 03 85
Günther Lisemer (Stellv.)
Tel.: 0160 3648660
schiedsamt-arheilgen@darmstadt.de
Sprechzeiten: nach Vereinb.

STADTPOLIZEI
Steffen Grüner 
Tel.: 06151 13 22 37 
Mobil: 0151 15981361
steffen.gruener@darmstadt.de
Sprechzeiten: nach Vereinb.

KRANICHSTEIN
MELDESTELLE
Hotline: 06151 13 32 22

ORTSGERICHT
Ortsgerichtsvorsteherin:
Petra Gengnagel
Mirjam-Pressler-Str. 10
Tel.: 06151 96 76 585
Fax: 06151 96 76 643
ortsgericht-darmstadt-
kranichstein@darmstadt.de
Sprechzeiten: 
Mo. 10:30-12:30 Uhr

POLIZEIDIENSTSTELLE
Einkaufszentrum am See
Mirjam-Pressler-Str. 6
Tel.: 06151 96 16 12
Mobil: 0172 6843833

WIXHAUSEN
BEZIRKSVERWALTUNG
Falltorstr. 11
Bezirksverwalterin: Deniz Würsch
Verwaltung: Tel.: 06151 13 4100
bv.wixhausen@darmstadt.de
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Mi. und Fr. 8-12 Uhr
sowie Mi. 14-17 Uhr

MELDESTELLE
Tel.: 06151 13 4102
Öffnungszeiten:
Mo., Di., Mi. und Fr. 8-12 Uhr
sowie Mi. 14-17 Uhr

ORTSGERICHT
Ortsgerichtsvorsteher:
Bernd Henske
Tel.: 06151 13 4105
ortsgericht-darmstadt-
wixhausen@darmstadt.de
Sprechzeiten: Mi. 16-17 Uhr 
Telefonisch erreichbar: 
Mi. 16-17 Uhr

SCHIEDSAMT
Renate Hahn-Dyroff
Tel.: 06151 13 4104
schiedsamt-wixhausen@darmstadt.de
Sprechzeiten: Mo. 9-10 Uhr 
und nach Vereinb.

STADTPOLIZEI
Uwe Kittner
Tel.: 06151 13 4103 
Mobil: 0151 15977203
uwe.kittner@darmstadt.de
Sprechzeiten: nach Vereinb.

KIRCHLICHE TERMINE
ARHEILGEN
CHRISTLICHES ZENTRUM DARMSTADT – CZD
Röntgenstr. 18, www.cz-darmstadt.de
Sonntag, 2. August 2026
10:30 Uhr Gottesdienst mit Kinderbetreuung und Livestream online

EVANG. AUFERSTEHUNGSGEMEINDE
www.auferstehungsgemeinde-arheilgen.de
Do: 17 Uhr Die Wollmäuse – Offener Handarbeitstreff; Fr: 18 Uhr C3 
Jugendtreff im CVJM Heim; 19:30 Uhr Posaunenchor
Sonntag, 2. August 2026
10 Uhr Sommerkirche – Gottesdienst in der Ev. Kirche Wixhausen, 
Lektorin Angela Kopp; Di: 19:15 Uhr Orchester; Mi: 20 Uhr Kantorei

EVANG. STADTMISSION
Info-Tel.: 06151-373440, www.stadtmission-arheilgen.de
Sonntag, 2. August 2026
10 Uhr Gottesdienst; Do: 20 Uhr Friedensgebet

KATH. HEILIG-GEIST-KIRCHE
www.heilig-geist-darmstadt.de
Sa: 18 Uhr Vorabendmesse mit Erwachsenentaufe; Mo: 19:30 Uhr 
Kirchenchor „InSpirit“; Mi: 9 Uhr Heilige Messe
ST. BONIFATIUS
Fr: 18 Uhr Heilige Messe

KREUZKIRCHENGEMEINDE
www.kreuzkirche-arheilgen.de
Sonntag, 2. August 2026
10 Uhr Sommerkirche – Gottesdienst in der Ev. Kirche Wixhausen, 
Lektorin Angela Kopp; Do., 06. August: 15 Uhr Seniorennachmittag
Öffnungszeiten der Bücherei in den Sommerferien:
Mi: 8:30-9:30 Uhr und 16-18 Uhr

NETZWERKKIRCHE
Arheilger Kleingruppe jeden Do: 19 Uhr; Kontakt-Tel.: 0151 27658284 
(Pastor Christian Marschall) E-Mail: christian.marschall@netzwerk-
kirche.com auch bei Tiktok und Instagram

KRANICHSTEIN
EVANG. SEGENSGEMEINDE
www.segensgemeinde-darmstadt.de
Ökum. Gemeindezentrum
www.oegz.de
Do: 19:30-21 Uhr Chorprobe; Mo: 16:30-18 Uhr Flötengruppen TonArt; 
Di: 15-18 Uhr Gemeindebücherei

KATH. KIRCHENGEMEINDE ST. JAKOBUS
www.oegz.de
Do: 10 Uhr Eucharistiefeier
Sonntag, 2. August 2026
10:30 Uhr Eucharistiefeier

KLEINE KIRCHE AM SEE
www.selk-darmstadt.de
Sonntag, 2. August 2026
11 Uhr Gottesdienst

WIXHAUSEN
EVANG. KIRCHENGEMEINDE WIXHAUSEN
www.kirche-wixhausen.de
Offene Kirche täglich 9-16 Uhr
Sonntag, 2. August 2026
10 Uhr Sommerkirche: Gottesdienst, Lektorin Angela Kopp

SUDOKU-RÄTSEL

Sommerfest der
Arheilger Landfrauen

Arheilgen (cr). Die Landfrauen 
laden ihre Mitglieder und Freun-
de herzlich zu ihrem Sommer-
fest am 06.08.2026 um 18 Uhr 
in die Scheune zu Gerda Völger 
ein. Wie jedes Jahr gibt es zu 
essen und zu trinken und wie je-

des Jahr wäre es gut, wenn jeder 
Teller, Glas und Besteck selbst 
mitbringen würde. Das erspart 
dem Vorstand etwas Arbeit.

Wir freuen uns auf euren 
Besuch und hoff en auf gutes 
Wetter – der Vorstand.

MALTESER SEMINAR
bei Hiergeblieben e.V.

Kranichstein (spi). Einmal 
nicht um die uns allen ver-
traute ERSTE Hilfe ging es am
10. Juli 2026 bei Hiergeblieben 
e.V. in Kranichstein, sondern 
um einen „LETZTE-Hilfe-Kurs“. 
Dazu war ein Team vom Am-
bulanten Hospiz- und Palliativ-
Beratungsdienst des Malteser 
Hospizzentrums Darmstadt 
auf  Einladung ins Bürgerhaus 
gekommen, um ehrenamtliche 
Mitarbeiter und Interessierte zu 
schulen.

Schwerpunkte waren:
■ Sterben als ein Teil des Lebens 
zu betrachten
■ Vorsorge und Entscheidungen 
treff en
■ Mit kleinen Hilfen Leiden zu 
lindern
■ Von Schwerkranken Abschied 
nehmen 

Dabei erfuhren wir Teilneh-
mer, was wesentlich ist beim 
Umgang mit Angehörigen bzw. 
Menschen in der letzten Le-
bensphase. Allem Voraus ging 
es um administrative Dinge wie 

Patientenverfügung, Vorsor-
gevollmacht und Betreuungs-
verfügungen, Anwaltschaften. 
Auch darum, wen ich anrufe, 
wenn ein Mensch, der dabei ist, 
Abschied vom Leben zu neh-
men, aber ganz bewusst keine 
lebensverlängernden Maß-
nahmen möchte, in der letzten 
Phase eben doch medizinisch 
Hilfestellung benötigt. Dass 
man in diesem Fall sich dann 
an die Schwestern und Ärzte 
des ambulanten Hospiz- und 
Palliativ-Beratungsdienst in 
Darmstadt wenden kann, die 
ins Haus kommen und nicht die 
112 anruft, war vielen unter den 
Teilnehmern neu, auch dass z.B. 
die Verabreichung einer Infusion 
bereits eine lebensverlängernde 
Maßnahme bedeutet. 

Daneben wurden hilfreiche 
Symptomlinderungen bespro-
chen, um auch in den letzten 
Tagen und Stunden die Lebens-
qualität des Patienten zu sichern 
(einerseits durch Schmerzmittel, 
evtl. Schmerzpflaster, angst-
lösende Medikamente durch 
einen Palliativ-Arzt) anderer-

seits auch durch persönlichen 
Beistand und kleine praktische 
Hilfestellungen am Krankenbett 
für körperliche Erleichterung zu 
sorgen. Hierbei geht es um klei-
ne Umlagerungen, Massage der 
Hände oder Füße, Mundpflege, 
Aromapflege, Lieblings-Musik 
hören, um kleinere, dem Men-
schen vertraute und  wohltuen-
de Rituale. Auch diverse prakti-
sche Ratschläge und Produkte 
hatte das Team parat wie z.B.: 
ein Stückchen gute Butter oder 
einen Tropfen Olivenöl auf die 
Zunge geben oder z.B. dass 
Flüssigkeiten günstigerweise 
in einer KINDER-Schnabeltasse 
mit zwei Henkeln anzureichen 
ist.

Die 16 Kurs-Teilnehmer  be-
dankten sich sehr bei den 
beiden Kursleiterinnen, Frau 
Christine Müller und Susanne 
Wassmer vom Deutschen Hos-
piz- und Palliativverband e.V., 
verankert beim MALTESER 
HILFSDIENST, für diesen ab-
solut lehrreichen Letzte-Hilfe-
Kurs, Malteser: weil Nähe zählt!

Samstagstreff  – ein Treff punkt
zum Wohlfühlen

Darmstadt (cb). Der off ene 
Samstagstreff  lädt Menschen 
mit psychischen Erkrankungen 
zweimal im Monat zu Kaff ee, 
Spielen und guten Gesprächen 
nach Darmstadt ein. Neue Be-
sucherinnen und Besucher aller 
Altersklassen sind herzlich will-
kommen.

„Ein Wochenende kann für 
Menschen mit einer psychi-
schen Erkrankung besonders 
belastend sein. Während an-
dere Zeit mit Familie oder im 
Freundeskreis verbringen, sind 
viele allein“, berichtet Janina 
Helm, die Leiterin des Gemein-
depsychiatrischen Zentrums 
Darmstadt. Genau hier setze der 
Samstagstreff  am Wilhelminen-
platz 7 an. Hier sind Menschen 
mit psychischen Erkrankungen 
am 2. und 4. Samstag jeden Mo-
nats von 14 bis 17 Uhr herzlich 
willkommen. Bei Kaff ee, Kuchen 
und in entspannter Atmosphäre 
wird gespielt, erzählt, gelacht 
oder einfach gemeinsam Zeit 
verbracht. Ob Kniff el, Rummi-
kub, ein Puzzle oder ein gutes 

Gespräch, jede und jeder kann 
den Nachmittag so gestalten, 
wie es ihr und ihm guttut.

Der Samstagstreff  ist ein off e-
nes Angebot für alle psychisch 
erkrankten Menschen aus 
Darmstadt, Arheilgen, Weiter-
stadt, Griesheim, Eberstadt und 
weiteren Umgebung. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Auch wer bisher noch keinen 
Kontakt zur Caritas hatte, ist 
herzlich willkommen.

„Gerade am Wochenende 
erleben viele Menschen Ein-
samkeit besonders intensiv. 
Der Samstagstreff  bietet die 
Möglichkeit, aus den eigenen 
vier Wänden herauszukommen, 
Gemeinschaft zu erleben und 
neue Kontakte zu knüpfen“, so 
Janina Helm.

Seit über 30 Jahren wird 
das Angebot von engagierten 
Ehrenamtlichen begleitet. Sie 
sorgen dafür, dass sich die Be-
sucherinnen und Besucher will-
kommen fühlen und der Nach-
mittag in einer ungezwungenen, 
wertschätzenden Atmosphäre 

stattfinden kann. Im Mittelpunkt 
steht nicht die Erkrankung, son-
dern das Miteinander.

In den vergangenen Jahren 
haben viele Menschen den 
Samstagstreff  als festen Anker 
in ihrem Alltag erlebt. Aktuell 
würden sich die Verantwortli-
chen freuen, wenn das Angebot 
wieder stärker genutzt wird. Wer 
sich am Wochenende oft allein 
fühlt oder einfach Gesellschaft 
sucht, ist herzlich eingeladen, 
unverbindlich vorbeizukommen.

Die Termine vom Samstags-
treff  im Gemeindepsychiatri-
schen Zentrum Darmstadt:

Der Samstagstreff  triff t sich im 
Caritaszentrum Darmstadt am 
Wilhelminenplatz 7 am 25. Juli,
8. und 22. August, 12. und
26. September, 10. und 24. Okto-
ber, 14. und 28. November sowie 
am 12. Dezember jeweils von
14 bis 17 Uhr.

Weitere Informationen er-
halten Interessierte bei Janina 
Helm unter Telefon 06151 60960 
oder per E-Mail an j.helm@
caritas-darmstadt.de

Figurative Ölmalerei im
Jagdschloss Kranichstein

Dreiteiliger Workshop mit der Künstlerin Andrea Interschick
am 5., 12. und 19. September 2026

Kranichstein (of). Im Rahmen 
der Sonderausstellung „Augen-
blick mal! Hofmaler Eger und die 
Kunst, gesehen zu werden“ lädt 
das Museum Jagdschloss Kra-
nichstein zu einem dreiteiligen 
Workshop für figurative Ölmale-
rei ein. Unter der Anleitung der 
Künstlerin Andrea Interschick 
können Anfängerinnen und 
Anfänger ebenso wie Fortge-
schrittene eine traditionsreiche 
Maltechnik kennenlernen und 
ein eigenes Ölgemälde anfer-
tigen.

Andrea Interschick beschäftigt 
sich intensiv mit der Ölmalerei 
und vermittelt in dem Kurs 
grundlegende Techniken des 
Bildaufbaus, der Farbgestaltung 
und des schichtweisen Malens. 
Darüber hinaus erhalten die 
Teilnehmenden praktische 
Hinweise zu Proportionen und 
zur Darstellung von räumlicher 
Tiefe.

Zum Auftakt besucht die 
Gruppe gemeinsam die Son-

derausstellung über den Hof-
maler Georg Adam Eger. Seine 
Gemälde dienen als Inspiration 
und geben Einblick in die mehr 
als 500-jährige europäische 
Tradition der figurativen Ölma-
lerei. Anschließend beginnen 
die Teilnehmenden mit einer 
Vorzeichnung und der ersten 
Farbschicht. An den beiden 
folgenden Samstagen wird das 
Bild schrittweise weiterentwi-
ckelt und fertiggestellt.

Das Motiv kann frei gewählt 
werden. Interessierte sollten 
geeignete Fotos oder andere 
Bildvorlagen mitbringen. Für 
Naturstudien steht außerdem 
ein präparierter Hirsch als 
Modell zur Verfügung. Am 
Ende des Workshops nehmen 
alle Teilnehmenden ihr selbst 
geschaff enes Ölgemälde mit 
nach Hause. Auch die im Kurs 
bereitgestellten Materialien, 
darunter Leinwand, Farben und 
Pinsel, gehen in den Besitz der 
Teilnehmenden über.

Termine: Samstag, 5., 12. und 
19. September 2026
Dauer: 5.09.: 13-17 Uhr;
12. + 19.09.: jeweils 14-17 Uhr

Ort: Museum Jagdschloss 
Kranichstein, Darmstadt 

Kursleitung: Andrea
Interschick, Künstlerin

Kosten: 250 Euro pro Person 
einschließlich Material

Vorkenntnisse:
nicht erforderlich

Anmeldung & Information:
Telefon: 06151 / 97 111 888
(Di. bis So.: 11:30-16:30 Uhr)
E-Mail: anfrage@jagdschloss-
kranichstein.de
jagdschloss-kranichstein.de

Weitere Informationen zur 
Künstlerin finden sich unter 
www.interschick.de

Spendenkonto: Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE74 5502 0500 0007 6052 00
BIC: BFSWDE33MNZ
dmsg@dmsg-hessen.de
www.dmsg-hessen.de

Deutsche Multiple Sklerose Gesellschaft
Landesverband Hessen e. V.

dmsg
hessen

„Ich möchte den MS-Betroffenen in Hessen helfen, mit ihrem Alltag so gut wie 
möglich klarzukommen. Wenn Sie die DMSG Hessen bei dieser wichtigen
Arbeit unterstützen wollen, freue ich mich sehr.“

Petra Gerster

WWW.ARHEILGER-POST.DE
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NOTDIENSTE
ARHEILGER
APOTHEKEN
(nachmittags 14:30-18 Uhr)
5. August 2026
Kein Mittwochsdienst!

ÄRZTLICHER 
NOTDIENST
Tel.: 06151 116 117
Ärztl. Bereitschaftsdienstzen.
KLINIKUM Darmstadt
Grafenstr. 9

GESUNDHEIT
& SOZIALES

ARHEILGEN
SERVICESTELLE SOZIALES 
UND BERATUNG (SuB)
Beratung u. Unterstützun
für ältere Menschen
u. Angehörige in Arheilgen
u. ganz Darmstadt
Ansprechpersonen:
Susanne Stiehler
Tel.: 06151 13 4255
Irina Höllwarth
Tel.: 06151 13 3854
Nadja Wolf
Tel.: 06151 13 2053
sub-beratung@darmstadt.de
Frankfurter Str. 71,
64293 Darmstadt
Erreichbarkeit:
Mo. bis Do. 8-14 Uhr
sowie Fr. 8-12 Uhr

PFLEGESTÜTZPUNKT
Beratung für pflegebedürftige 
Menschen in Darmstadt, die 
gesetzlich versichert sind
Ansprechpersonen:
Bettina Amedick
Tel.: 06151 13 4256
Christina Bach
Tel.: 06151 13 4257
Christiane Härtling
Tel.: 06151 13 4258
Sibille Hütten
Tel.: 06151 13 4259
pflegestuetzpunkt@
darmstadt.de
Frankfurter Str. 71,
64293 Darmstadt
Telefonisch erreichbar:
Mo. bis Do. 10-15 Uhr
sowie Fr. 10-12 Uhr

KRANICHSTEIN
GEMEINDEPFLEGE
Ansprechpersonen:
Patrizia Krech
Tel.: 0151 22 11 84 14
patrizia.krech@regionale-
diakonie
Nurcan Yildiz
Tel.: 0151 43 10 06 48
nurcan.yildiz@regionale-
diakonie.de
Luise-Büchner-Haus
Mirjam-Pressler-Str. 10, 1. OG
Offene Sprechstunde:
Di. 10-12 Uhr
weitere Termine n. Vereinb.

WIXHAUSEN
GEMEINDEPFLEGE
(Beratungsstelle für ältere 
Menschen und Angehörige)
Falltorstr. 11
Ansprechpartner:
Judith Zumbruch und
Coralie Hafner
Tel.: 06151 36 06 150
seniorenberatungwx@
drk-darmstadt.de
Offene Sprechstunde:
Di. 10-12 Uhr und 13-15 Uhr
Weitere Termine n. Vereinb.

WAS IST LOS IN DEN STADTTEILEN
ARHEILGEN
DONNERSTAG
30.7., 14:30-17h

KAFFEETREFF: WIR SPIELEN CANASTA
Wo: Nachbarschaftstreff Alte Feuerwehr          5

MONTAG
03.8.,
18:30-20:30h

SPIELEABEND
Wo: Nachbarschaftstreff Alte Feuerwehr

DIENSTAG
04.8., 14-16:30h

SENIORENNACHMITTAG AWO
Wo: Nachbarschaftstreff Alte Feuerwehr

MITTWOCH
05.8., 15-17h

HANDARBEITEN, BASTELN, BABBELN
Wo: Nachbarschaftstreff Alte Feuerwehr          5

FREITAG
07.8., 18h

STAMMTISCH VDK ARHEILGEN
Wo: Biergarten des Restaurants "Weißer Schwan", 
Frankfurter Landstraße 190

MITTWOCH
12.8., 15-20:30h

DRK BLUTSPENDE
Jetzt Termin buchen: www.blutspende.de/termine
Wo: Zum Goldnen Löwen, Frankfurter Landstr. 153

SONNTAG
23.8., 9h

GVA GRENZGANG 2026
Treffpunkt: "Zum Goldnen Löwen"

SONNTAG
23.8., 10-17h

ARHEILGER HINTERHOFSCHÄTZE
Anmeldung an: hinterhofschaetze@gmail.com
Wo: In den Höfen von Arheilgen

KRANICHSTEIN
DONNERSTAG
27.8., 18:30h

VORTRAG UND DISKUSSION ZUM THEMA: 
"LEBEN UND WERK VON HANNAH ARENDT"
Wo: Restaurant Sirtaki, Bartningstr. 19

WIXHAUSEN
DIENSTAG 
11.8., 20:30h

"JUST FOR FUN EXPRESS" STRASSENTHEATER, 
JONGLAGE, AKROBATIK
Wo: Ostendstraße 27-29, Begegnungsstätte
"DRK Aktive Senioren Wixhausen"

DONNERSTAG
13.8., ab 15h

REPARATURCAFÉ WIXHAUSEN
Wo: Ostendstraße 27-29, Begegnungsstätte
"DRK Aktive Senioren Wixhausen"

SONNTAG
16.8., ab 11h

SOMMERFEST DES GEFLÜGELZUCHTVEREIN 
WIXHAUSEN UND TSG-THEATERABTEILUNG 
"STATT THEATER DARMSTADT"
Wo: Gelände des Geflügelzuchtverein Wixhausen 
(in der verlängerten Erzhäuser Straße, Richtung 
Reitanlage Laumann und Hundeplatz)               1

DONNERSTAG 
20.8., 14h

TANZ IN DEN SOMMER
Wo: Ostendstraße 27-29, Begegnungsstätte
"DRK Aktive Senioren Wixhausen"

SONNTAG 
23.8., 11h

KONZERT IM HOF MIT DEM
"SWING SOUND ORCHESTRA"
Wo: Ostendstraße 27-29, Begegnungsstätte
"DRK Aktive Senioren Wixhausen"

FR. BIS MO.
28. bis 31.08.

WIXHÄUSER KERB
Wo: Kerbplatz und rund um die TSG-Sporthalle 
(Im Appensee)

SAMSTAG
29.8., ab 15h

36. WIXHÄUSER KERBLAUF
www.tsg-wixhausen.de/kerblauf
Wo: TSG Sporthalle in Wixhausen, Im Appensee 30

SONNTAG
30.8., 14:30h

SOMMERTHEATER
Die Ev. Theatergruppe spielt: "Ein Mann für Rosi"
Wo: In der "Scheune"

ÜBER DEN TELLERRAND HINAUS
ERZHAUSEN
SAMSTAG
15.08., 10-14h

4. STRASSENFLOHMARKT IM RODENSEE II
Du hast Lust mit zu machen? Super! Lade dir auf 
unserer Homepage www.drk-erzhausen.de das 
Anmeldeformular herunter und sende dieses an 
unsere E-Mail sozialarbeit@drk-erzhausen.de
Oder schreibe uns eine E-Mail.
Wo: Kiefernweg, Ginsterweg, Im Bachgrund

WEITERSTADT
SONNTAG
09.8., 11-17h

TAG DER OFFENEN TÜR
Wo: Keller-Ranch, Im Wasserlauf 3

Alle Angaben ohne Gewähr. Irrtümer, Änderungen und Druckfehler vorbehalten.
Für Richtigkeit und Vollständigkeit wird keine Haftung übernommen.

JAHRGÄNGE
ARHEILGEN
JAHRGANG 1936/37
Wir treffen uns am Dienstag, 
04. August 2026, um 12 Uhr im 
Restaurant "Zur Krone", Darm-
städter Straße 30.

JAHRGANG 1938
Wir treffen uns am Mittwoch, 
05. August 2026, um 17 Uhr im 
Restaurant "Weißer Schwan".

JAHRGANG 1940
Wir treffen uns am Donnerstag, 
06. August 2026, um 18 Uhr in 
der Gaststätte "Zum Storchen".

Tribute of 80’s
Rocky Rose spielt Open-Air zum Jubiläum der Kolpingsfamilie Arheilgen

Arheilgen (md). Songs von 
Bon Jovi, Van Halen, Guns‘n 
Roses, Journey, aber auch ein 
bisschen „Safety Dance“ und 
NDW – eine gute und bunte Mi-
schung – so beschreibt Rocky 
Rose ihr Repertoire selbst. Der 
Vorstand der Kolpingsfamilie Ar-
heilgen findet: „Genau richtig –
da ist für jeden was dabei, der 
gute Musik zu schätzen weiß!“

Am Samstag, den 15.08.2026, 
ist es endlich so weit: Rocky 
Rose spielt zum 75-jährigen Ju-
biläum der Arheilger Kolpings-
familie: Open-Air im Pfarrgarten 
der Katholischen Pfarrgemeinde 

Heilig Geist (Zöllerstraße 3, 
Arheilgen). Norbert Wameling, 
Gitarrist und Sänger bei Rocky 
Rose sagt: „Wir gratulieren der 
Kolpingsfamilie zum Jubiläum 
und freuen uns schon sehr auf 
das Konzert.“ Jeder ist willkom-
men. Der Eintritt ist frei. Für 
Snacks und Getränke ist ge-
sorgt. Beginn ist um 18:00 Uhr.
Weitere Informationen unter 
http://www.kolping-arheilgen.
de 

Auftakt zum Gemeindefest
Auch beim Kiliansfest der 

Katholischen Pfarrgemeinde 

Heilig Geist am darauff olgen-
den Sonntag, den 16.08.2026, 
ist Kolping wieder am Start. 
Nach dem Open-Air Familien-
gottesdienst um 10:30 Uhr sorgt 
die Kolpingsfamilie für Leckeres 
vom Grill und jede Menge Spaß 
für Groß und Klein. Neben einem 
mobilen Spielplatz ist auch das 
Klimamobil der Kolpingjugend 
vor Ort. Der Kolping-Vorstand 
und der Festausschuss der 
Katholischen Pfarrgemeinde 
Heilig Geist freuen sich auf vie-
le Besucherinnen und Besucher 
im Pfarrgarten, Zöllerstraße 3 in 
Arheilgen.

Open-Air Konzert der Wixhäuser Band Rocky Rose zum 75-jährigen Jubiläum der Kolpingsfamilie 
Arheilgen am 15.08.2026 im Pfarrgarten Heilig Geist.                                                  (Foto: Rocky Rose)

Mit Ihrer Hilfe 
finden  Kinder 

Platz zum 
Spielen.

Spenden
Sie unter

www.dkhw.de

Entsiegelungswettbewerb
„abpflastern“

Wissenschaftsstadt Darmstadt belegt aktuell 2. Platz in der
Kategorie „Großstädte“ – Wettbewerb läuft noch bis zum 31. Oktober

Darmstadt (jdi). Der Entsiege-
lungswettbewerb „abpflastern“, 
an dem sich bundesweit Städte 
und Gemeinden beteiligen 
können, läuft noch bis zum
31. Oktober. Die Wissenschafts-
stadt Darmstadt nimmt seit dem 
Start am 21. März an diesem 
interkommunalen Wettbewerb 
zugunsten der Klimaanpassung 
teil. In der Kategorie „Großstäd-
te“ belegt die Wissenschafts-
stadt Darmstadt aktuell Platz 2 
mit fast 16.000 abgepflasterten 
Steinen.

Und es sollen noch mehr hin-
zukommen: Die Wissenschafts-
stadt Darmstadt macht deshalb 
nochmals darauf aufmerksam, 
dass der laufende Wettbewerb 
ausdrücklich auch für Privatper-
sonen off ensteht. Bürgerinnen 
und Bürger können sich mit 
eigenen Flächen an der Aktion 
beteiligen.

Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter des städtischen Amts für Kli-
maschutz und Klimaanpassung 
bieten dazu Beratung an.

„Darmstadt hat eine tolle Zwi-
schenplatzierung erreicht. Un-
ser Ziel ist es, dass wir bis zum 
Ende des Wettbewerbs weitere 
Erfolge erzielen.

Deshalb regen wir die Darm-
städterinnen und Darmstädter 
weiter dazu an, sich mit eigenen 
Flächen an der Aktion aktiv zu 
beteiligen. Hierzu sind alle auf-
gerufen: Privatpersonen, Verei-
ne, Unternehmen, Schulen und 
die Verwaltung. Gezählt werden 
Entsiegelungen auf allen Flä-
chen im gesamten Stadtgebiet.

Wenn Sie jetzt denken, ach 
die fünf Steine, die wir hinten im 
Garten im Frühjahr entfernt ha-
ben, um das neue Bäumchen zu 
pflanzen, die lohnen sich nicht. 
Dem sage ich: Doch! Auch die 
lohnen sich und zahlen auf un-
ser gemeinsames „Darmstädter 
Konto“ ein. Es zählt im wahrsten 
Wortsinn jeder Stein“, erklärt 

Klimaschutzdezernent Michael 
Kolmer.

Die getätigten Entsiegelungen 
können alle Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer online unter 
www.abpflastern.de dokumen-
tieren. Hier können Fotos im 
„Vorher-Nachher-Vergleich“ 
hochgeladen und ein entspre-
chendes Formular ausgefüllt 
werden. Die Punkte werden 
dann dem „Kontostand“ der 
Wissenschaftsstadt Darmstadt 
zugeschrieben.  

„Wer als Privatperson an dem 
Entsiegelungswettbewerb teil-
nehmen möchte, dem stehen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter des Amtes für Klimaschutz 
und Klimaanpassung für kos-
tenlose Initialberatungen zur 
Begrünung und Entsiegelung 
zur Verfügung, kommen Sie auf 
uns zu“, wirbt Kolmer.

Unter Klimaschutz@darm-
stadt.de können sich Interes-
sierte per E-Mail melden. Über 
das Programm „Laub- und 
Nadelbäume“ können zudem 
Pflanzungen heimischer Bau-
marten auf den neu gewonne-
nen Flächen gefördert werden.

Bisherige Erfolge beim 
Entsiegelungswettbewerb

Mit den beiden Entsiege-
lungsprojekten an der Stiftskir-
che und in der Gundolfstraße 
konnte die Wissenschaftsstadt 
Darmstadt während des Ent-
siegelungswettbewerbs bereits 
viele Punkte sammeln und damit 
das Kleinklima in Darmstadt 
verbessern: Ende April wurde 
in einer Gemeinschaftsaktion 
zusammen mit dem BUND und 
der Anwohnerschaft 32 Quad-
ratmeter Fläche nahe der Stifts-
kirche entsiegelt und biodivers 
mit heimischen Stauden und 
Gehölzen begrünt.

Die Fläche hat sich seitdem 

positiv entwickelt: Die trocken-
heitsverträglichen Pflanzen 
halten der Hitze der letzten 
Wochen stand und kühlen die 
unmittelbare Umgebung durch 
Verdunstungsprozesse. Eine 
weitere ökologisch wertvolle 
Begrünung in der bislang ge-
kiesten Fläche am Ende der 
Gundolfstraße hilft ebenso 
dem Stadtklima: Hier wurden 
auf etwa 300 Quadratmetern 
Stauden und Gehölze gepflanzt 
sowie Blühmischungen aus-
gesät, welchen Insekten und 
Vögeln als Nahrungsquelle und 
Lebensraum dienen.

„Die Flächenentsiegelung ist 
eine zentrale Maßnahme des 
Klimaanpassungsplans und 
die wirksamste Maßnahme 
zur Reduzierung von Hitze im 
Stadtgebiet. Denn Grünflächen, 
Stauden, Sträucher und Bäume 
kühlen durch Schattenwurf 
und Verdunstung und tragen 
so maßgeblich dazu bei, das 
Aufenthaltsklima zu verbes-
sern. Daher bleibt unser Ziel, 
weitere Flächen zu entsiegeln“, 
macht Kolmer deutlich und er-
klärt weiter: „Planungen hierzu 
sind in vollem Gange. Da ein 
erheblicher Anteil an Flächen 
im Stadtgebiet jedoch nicht im 
öff entlichen Besitz ist, sind auch 
alle Bürgerinnen und Bürger 
dazu eingeladen, versiegelte 
Flächen zu prüfen und gemein-
sam mit der Wissenschaftsstadt 
Darmstadt dazu beizutragen, die 
Stadt weiter klimafreundlich zu 
gestalten.“

Weiterführende Informationen 
zum Wettbewerb „abpflastern“ 
stehen online unter http://
www.darmstadt.de/abpflastern. 
Zudem steht das Amt für Klima-
schutz und Klimaanpassung der 
Wissenschaftsstadt Darmstadt 
bei Rückfragen telefonisch zur 
Verfügung unter 06151 13-4902 
und 13-4900.
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Abbruch- und Erdarbeiten
Pancrazio Infantino

 
◆  Abbruch  ◆  Erdaushub  ◆  Kanalbau  ◆  Zisternenbau  ◆  Pflasterarbeiten

◆  Entkernungen  ◆  Entrümpelungen  ◆  Containerdienst

64291 Darmstadt  ◆  Telefon 0 61 51 - 37 43 08
Mobil 0171 - 214 71 61  ◆  E-Mail infantino@t-online.de

Reisewege zur Kunst
Erzhausen (dk). Diese Wege 

bieten immer wieder Überra-
schungen und Besonderes.

Am Sonntag, dem 20.09.26, 
führt die Busfahrt nach Kloster 
Schöntal in die Klosterkirche.

Dort wird das Barock-Trompe-
ten-Ensemble Berlin Festmusi-
ken aus Frankreich und England 

zu Gehör bringen. Busfahrt inkl. 
Konzertkarten der Kat. 1 kosten 
98,-€ mit GdB 93,-€.

Einkehr zur Mittagszeit: 
Selbstzahler Informationen wie 
immer unter der Telefonnummer 
06150-866 1450. Anmelde-
schluss ist der 04.08.2026.

Von Füssen bis Hannover 
wird Sport gemacht

Arheilgen (ko). Die SGA Tri-
athletinnen und ein Triathlet 
waren am vergangenen Wo-
chenende in ganz Deutschland 
sportlich unterwegs. Bei herrli-
chem Triathlon-Wetter gingen 
am Samstag, 25.7.2026, Ulrike 
Bickert (W50), Jutta Cymanek 
(W55) und Claudia Jehn (W55) 
beim Königsschlösser Mara-
thon in Füssen an den Start. 
Die 42,195 km absolvierten die 
drei Damen der SGA Triathlon 
Abteilung gemeinsam in einer 
Zeit von 05:05:39 Stunden und 
05:05:40 Stunden. 

Beim Erlangener Triathlon 

ging Ingo Schummer (M60) 
in der Olympischen Distanz
(1,5 km Schwimmen – 43 km 
Radfahren – 10 km Laufen) an 
den Start und belegte mit seiner 
Zeit von 03:23:49 Stunden den 
AK 15. Platz.

Am Sonntag, 26.7.2026, star-
tete Barbara Vierling (W40) 
und Jens Preiss (M40) bei den 
Weinheim Trails auf den 15 km 
mit 400 Höhenmeter.

Vierling belegte den AK
2. Platz mit einer Zeit von 
01:29:36 Stunden und Preiss 
den AK 11. Platz mit einer Zeit 
von 01:26:39 Stunden.

Jens Preiss und Barbara Vierling.

Riesenfortschritte in der Partnerstadt Liepaja
Darmstädter Gruppe baut Freundschaften aus

Darmstadt (kw). Eine 28-köp-
fige Gruppe der „Darmstädter 
Initiative für Liepaja“ spürte 
bereits bei der Anreise mit der 
Fähre die Vorbereitungen auf 
die Europäische Kulturhaupt-
stadt 2027: Die Hauptzufahrt 
zum Hafen wird umgebaut. Die 
Stadt wirkt überall modern und 
einladend. Aufgelockert wird die 
Stadt durch viele Blumen, teils 
als Ampeln oder Verkehrsinseln 
angelegt. Dazu der Geschäfts-
führer der Initiative Klaus Wie-
land: „Für Darmstadt wäre das 
ein gutes Beispiel, mehr Grün 
umzusetzen.“

Die beiden Leiter der Initiati-
ve, Dagmar Metzger und Klaus 
Wieland, konnten Bürgermeister 
Gunārs Ansiņš einen Bildband 
der gemeinsamen Geschichte 
übergeben. Titel: 11.605 Tage 
nach der Verschwisterung am 
24. April 1993. Die Gruppe freute 
sich über die beim Bürgermeis-
ter angesiedelten Projekte für 
behinderte Menschen. Die 
Eingliederung der Menschen 
mit Handicaps wird in Liepaja 
inzwischen großgeschrieben. 
Das zeigte auch der Besuch 
bei Tatjana Makovija in ihrem 

„House of Hope“. Das Haus 
wird gemeinsam mit der norwe-
gischen Gruppe „Håp For Alle“ 
von der Darmstädter Initiative 
gefördert. Im ARD-Weltspiegel 
gab es zwei lange Berichte. 
Frau Makovija bekam den Titel 
„Engel der Karosta“. Sie hat im 
alten Kriegshafen „Karosta“ 
Jugendliche vor Kriminalität, 
Alkohol und Drogen retten kön-
nen. Ihr Schützling Olga berich-
tete freimütig und eindrucksvoll 
über ihr Leben und die Rettung 
durch das „House of Hope“. Eine 
Darmstädter Psychologin aus 
der Gruppe übergab ein wert-
volles Testprogramm.

Die in Lettland bekannte Palli-
ativ- und Kinderärztin Dr. Jūlija 
Cīrule-Galuza empfing u.a. zwei 
Darmstädter Mediziner. Klaus 
Wieland konnte die Grüße des 
Klinikums Darmstadt über-
bringen. Das Regionalkranken-
haus hat enorme Fortschritte 
gemacht. „Gemessen an 1993 
liegen Welten dazwischen“, so 
Wieland. Der Personalmangel 
ist ähnlich, wie in Deutschland. 
Zudem zieht die Hauptstadt 
Riga magnetisch Arbeitskräfte 
an. Als Dolmetscherin fungierte 

eine seit 20 Jahren in Lettland 
lebende Darmstädterin, die 
perfekt die Landessprache be-
herrscht.

Die Darmstädter Gruppe war 
gerührt und überrascht vom Be-
such des ehemaligen Waisen-
hauses, der Filiale Liepaja des 
Sozialhilfezentrums Kurland. 
2013 spendete die Initiative ei-
nen Bus für knapp 60.000 Euro. 
Bereits 1992 sorgten Darmstäd-
ter Rotarier für ein neues Dach. 
Alte Bekannte freuten sich auf 
das Wiedersehen. Lita Bērziņa 
und Direktor Visvaldis Gutmanis 
zeigten mit Stolz die Einrichtung 
unter anderem mit den aus 
Darmstadt gespendeten Indus-
triewaschmaschinen. Im Garten 
führten die Behinderten Tänze 
vor und integrierten die Grup-
pe aus Darmstadt. Höhepunkt 
war der Abschlussabend mit 22 
Gästen. Mit dabei zwei Freunde 
aus der Partnerstadt Alkmaar 
in den Niederlanden. Erwähnt 
werden muss die bekannte 
Dirigentin Ilze Valce und Lei-
terinnen der NGOs, mit denen 
die Darmstädter schon lange 
zusammenarbeiten. Ilze Vitale 
dankte Klaus Wieland für seine 

Ratschläge bei der Rettung der 
Kathedrale. Dagmar Metzger 
und Klaus Wieland sind stolz 
auf diese Begegnungsreise mit 
einer Konzentration von lieben 
und netten Menschen. „Das 
fanden wir einmalig.“

Der Darmstädter Verein im In-
ternet: www.initiative-liepaja.de

Dagmar Metzger und Klaus Wieland übergaben Liepajas Bür-
germeister (Bildmitte) einen Bildband „11.605 Tage Partnerschaft 
Darmstadt – Liepaja“.

Der 2013 an das ehemalige Waisenhaus gespendete Bus tut 
zuverlässig seine Arbeit. Vor dem Logo der Initiative von links:
Dr. Hans-Joachim Landzettel, die Betreuerin Guna Zommere,
Dagmar Lindenberg-Blöcker und Dagmar Metzger.

Dr. Hans-Joachim Landzettel mit 
dem Darmstädter Wappen am 
Rosenplatz. Er ist leidenschaftli-
cher Liepajaner und hat mit den 
Rotariern bereits 1992 das Dach 
des Waisenhauses erneuert.

Seniorennachmittag
in der Kreuzkirche

Arheilgen (uh). Am Donners-
tag, 06.08., um 15 Uhr ist es wie-
der so weit. Nach der Andacht 
und Unterhaltung bei Kaff ee und 
Kuchen haben wir für Sie wieder 

ein Ratespiel vorbereitet. Wir 
spielen „Dalli Klick“ angelehnt 
an die einst beliebte Fernseh-
sendung. Wir erwarten Sie im 
Gemeindehaus der Kreuzkirche.

Leserbrief

Geldsparen mit Naturschutz
Mit sehr viel Einsatz von Energie und Ressourcen wird dem letzten bisschen Grün zu Leibe gerückt
Schon im Frühjahr habe ich 

mich darüber geärgert, dass vie-
lerorts sämtliche Grünstreifen 
gemäht wurden, noch bevor die 
meisten Blumen überhaupt eine 
Chance hatten, zu erblühen. Da-
bei wurde auf Erzhäuser Gebiet 
das Mähwerk so niedrig einge-
stellt, dass an vielen Stellen nur 
noch blanke Erde zu sehen war. 
Was ist der Sinn dahinter? Soll 
alles möglichst schön hässlich 
sein? Warum sich die Möglich-
keit des Glückshormoncocktails 
nehmen, den eine natürlich grü-
ne Umgebung in uns Menschen 
seit jeher auslöst?

Und selbst jetzt, wo alles total 
dürr und trocken ist, wird wieder 
gemäht. Die Blumen (wie z.B. 
die blaue Kornblume), die sich 
tapfer wieder durchgekämpft 
hatten, werden jetzt wieder 
niedergemacht. Das Ergebnis: 
eine braune, leblose, vertrock-
nete Tristesse. Was geht in dem 
auftraggebenden Kopf vor, der 
dahinter steckt? Wird überhaupt 
darüber nachgedacht?

Es heißt immer, dass Natur-

schutz so viel Geld koste. Das 
Gegenteil ist der Fall! Wie viel 
Geld hätte man sich schon 
vor Jahren sparen können, als 
das Grün auf dem Parkplatz 
am Bahnhof Schotter weichen 
musste! Wo bleibt da die Vor-
bildfunktion der Kommune?

Dass Insekten- und Arten-
schutz für das Überleben der 
Menschheit notwendig ist, sollte 
doch langsam jeder begriff en 
haben. Genauso wie, dass Grün-
flächen die sinnvollste Waff e im 
Kampf gegen die hitzegeplag-
ten Sommer im ohnehin schon 
anfälligen Rhein-Main-Gebiet 
sind. Spätestens seit den letzten 
Hitzewochen dürfte diese Pro-
blematik jeder erkannt haben. 
Schon in meinem Biologiestu-
dium Anfang der 90er Jahre 
war das wissenschaftliches All-
gemeingut. Seitdem ist die Re-
levanz einer geschützten Flora 
und Fauna nur noch gestiegen, 
ebenso wie die Notwendigkeit, 
hausgemachten klimatischen 
Veränderungen langfristig mit 
einer Renaturierung unseres Le-

bensraums zu begegnen! Auch 
die kurzfristigen Auswirkungen 
renaturierter Flächen auf das 
Mikroklima sind beachtlich: 
Pflanzen binden Feinstaub und 
Schadstoff e und verbessern 
somit die Luftqualität. Nicht 
zuletzt die vergangenen staub-
trockenen Sommer sollten den 
Bedarf danach erkenntlich ge-
macht haben.

Was herauskommt, wenn man 
die Natur einfach mal wachsen 
lässt, kann man zur Zeit auf den 
noch nicht bebauten Flächen in 
den Vier Morgen bewundern: 
eine Blütenpracht in allen Far-
ben!

Eine große Artenvielfalt und 
Naherholungsgebiet To-Go!

Warum steckt in manchen 
Menschen der innere Zwang, 
allen zu zeigen, dass sie die Na-
tur beherrschen, indem sie mit 
großem Gerät gegen harmlose 
Blümchen und sogenanntes 
„Unkraut“ vorgehen?

„Unkraut“ ist ohnehin ein 
Unwort, das in jeden guten 
Garten und auf jede ökologisch 

wertvolle Freifläche gehört! Bei-
spielsweise die inzwischen nicht 
mehr grünen Freiflächen neben 
der Ortsausgangsstraße Rich-
tung Bauhof scheinen einem 
unerbittlichen menschlichen 
Ordnungszwang zu unterliegen, 
sodass ihr Erscheinungsbild 
selten ein anders als verödet 
und tot ist. Wieso kann man an 
solchen Stellen nicht einfach 
der Natur und ihren Wildblumen 
Raum geben? Nicht zuletzt die-
se kleinen Sammelstätten der 
ökologischen Vielfalt sind gera-
de in dicht besiedelten Gebieten 
wie der Rhein-Main-Ebene Hot-
spots des Artenschutzes. Die 
urbane Biodiversität ist ohne 
sie um einiges ärmer!

In diesen Zeiten des Klima-
wandels sollte man für jedes 
bisschen Grün dankbar sein, 
anstatt es sinnlos zu bekämp-
fen! Und Geld sparen ließe sich 
damit obendrein auch!

Frauke Stock
Heinrichstraße 27
64390 Erzhausen

Helfen
Sie unter

www.dkhw.de

Ihre Spende gibt Kindern
ein gutes Bauchgefühl.
Zu viele arme Kinder sind übergewichtig oder ernähren sich 
einseitig. Für diese Kinder setzen wir uns ein. Nur mit guter
Ernährung können sich Kinder körperlich gesund entwickeln.

Spendenkonto
IBAN: DE23 1002 0500 0003 3311 11 • Bank für Sozialwirtschaft

Förderverein Kranichstein e.V.

Stadtteilstammtisch Kranichstein
ferienbedingt auf den 13.08. verlegt

Kranichstein (hv). Der regel-
mäßige monatliche Stadtteil-
stammtisch des Fördervereins 
Kranichstein e.V. im Restaurant 
Sirtaki musste wegen der Som-
merferien im Juli ganz ausfal-
len und findet erst wieder am
Donnerstag, dem 13. August, 
statt. Einmal im Monat treff en 
sich die Kranichsteiner Stamm-
tischfreunde rund um den 
Förderverein Kranichstein e.V. 
in der Bartningstr. 19 mitten in 
Kranichstein.

Alle Kranichsteinerinnen und 

Kranichsteiner, besonders 
alle, die sich in diesem Stadt-
teil haupt- und ehrenamtlich 
engagieren oder sich sonst 
für Kranichstein interessieren, 
sind wieder ganz herzlich ein-
geladen, dabei zu sein. Es gibt 
keine festen Themen, wichtig 
ist die lockere Gelegenheit zum 
Kennenlernen und Austausch. 
Ideen, Wünsche, Planungen und 
Anregungen für Kranichstein 
können eingebracht werden, 
und es besteht einfach mal 
die Möglichkeit, miteinander 

rund um Kranichsteiner The-
men ins Gespräch zu kommen. 
Der Stadtteilstammtisch ist 
ein lockerer, informeller Treff -
punkt. Eine Teilnahme ist ohne 
Anmeldung und ohne weitere 
Verpflichtung möglich. In Kra-
nichstein gibt es immer noch 
vieles zu verbessern und neu 
zu regeln.

Bei diesem Stammtisch-
Treff en geht es natürlich nicht 
trocken zu, sondern es gibt zu 
essen und zu trinken. Für eine 
gemütliche Atmosphäre ist also 

gesorgt. Eine ganz herzliche 
Einladung an alle, die sich ange-
sprochen fühlen, am Donners-
tag, dem 13. August, ab 19 Uhr
wieder dabei zu sein, mitten in 
Kranichstein im griechischen 
Lokal Sirtaki in der Bartningstr. 
19. Plätze für uns sind immer 
reserviert. Es gibt Parkplätze, 
aber auch die Straßenbahn di-
rekt nebenan bringt Sie sicher 
hin. Fragen und Anregungen 
dazu können an Stammtisch@
Foerderverein-Kranichstein.de 
gerichtet werden.
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Frankfurter Landstr. 12
64291 DA-Arheilgen
Tel: 06151 372 894
info@volz-darmstadt.de

•  Fenster und Türen
•  Garagentore
•  Rolläden
•  Markisen
•  Smarthome
•  Sicherheitstechnik

„Wir schaff en Atmosphäre 
zum Wohlfühlen“

volz-darmstadt.de

Hörakustik-Gunkel-Arheilgen ● Hörakustikermeister
Frankfurter Ldstr. 165 ● 64291 Darmstadt ● Tel. 06151 27 87 967

Wir machen URLAUB

vom 20. Juli bis einschließlich

05. August 2026.
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Metzgerei + Partyservice
Robert Jung – Wixhausen

Trinkbornstraße 11  •  Tel. 06150 / 73 24
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Mobil: 0177-8513166
www.metzgerei-jung-darmstadt.de

Frikadellen im 
Speckmantel 100 g 1,79 €
Kammsteak
(Knoblauch/Pfeffer) 100 g 1,69 €
Hausgemachte Salami 100 g 2,89 €
Frische Delikatess-
Leberwurst 100 g 1,69 €
Leberpresskopf 100 g 1,69 €

Vor Ort beim Testspiel der Lilien

Darmstadt (na). Der Darm-
städter Stadtverordnete Axel 
Lanzmich hat die Lilien in ihrem 
Trainingslager in Bad Wörisho-
fen besucht und sich vor Ort ein 
Bild von der Vorbereitung auf die 
anstehende Saison gemacht.

Während seines Aufenthalts 
verfolgte Lanzmich mehrere 
Trainingseinheiten und nutzte 
die Gelegenheit zum Austausch 
mit dem Trainerteam, der Mann-
schaft sowie Verantwortlichen 
des Vereins. Besonders positiv 
hob er die gute Stimmung inner-
halb des Teams hervor.

„Man merkt, dass hier ein gu-
tes Klima herrscht. Viele junge 
Neuzugänge bringen frischen 
Schwung in die Mannschaft“, 
so Lanzmich.

Auch das Testspiel gegen 
den Drittligisten SG Sonnenhof 
Großaspach verfolgte er vor 
Ort. Beim deutlichen 7:2-Sieg 
der Lilien zeigte der SV Darm-
stadt 98 zahlreiche gelungene 
Aktionen und präsentierte sich 
in guter Frühform. Lanzmich 
gratulierte der Mannschaft zu 
diesem überzeugenden Erfolg 
und betonte die Bedeutung 

des Vereins für die Stadt: „Der 
SVD ist ein guter Vertreter und 
ein echtes Aushängeschild für 
Darmstadt.“

Ein besonderer Dank galt zu-
dem Präsident Markus Pfitzner 
und Präsidiumsmitglied Roy 
Reinelt-Peter für spannende 
Gespräche und den off enen 
Informationsaustausch.

Zum Abschluss wünschte Axel 
Lanzmich den Lilien alles Gute 
für die bevorstehende 2. Liga-
Saison und eine erfolgreiche 
Vorbereitung.

V.l.n.r.: Roy Reinelt-Peter, Axel Lanzmich, Florian Kohfeldt.

Selbsthilfegruppe Schlafapnoe Darmstadt

August 2026
Arheilgen (uk). Am 06.08.2026 

hat das Muckerhaus geschlos-
sen. Wir treff en uns gegenüber 
beim Restaurant Limoncello, 
Messeler Str. 69, um 18 Uhr 
zum gemeinsamen Essen auf 
eigene Rechnung. Bitte bis 
zum 04.08.2026 anmelden. 
Im September ist am 03.09.26 
Gruppenabend um 19 Uhr im 
Muckerhaus, Messeler Str. 112A, 
64291 Darmstadt-Arheilgen. 

Das Muckerfest ist für Sams-

tag, den 05.09.2026, geplant.  
Weitere Infos und Anmeldung 
zur Selbsthilfe Schlafapnoe 
unter Telefonnummer  06151-
714321 (AB bitte Nachricht hin-
terlassen) Fax (06151) 714325, 
Handy +49 1511 8482191, SMS, 
WhatsApp und Signal, sowie 
der Internetadresse: http://
schlafapnoe-de.de/, Gruppe 
Darmstadt, Terminliste und E-
Mail:  darmstadt@schlafapnoe-
de.de

Arheilger Stadtteilverein

Canasta im Kaff eetreff 
Arheilgen (his). Langewei-

le in der Sommerferienzeit? 
Dann wäre es doch spannend, 
mal wieder Karten zu spielen. 
Canasta ist ein beliebtes  Kar-
tenspiel, welches von vielen 
Menschen inzwischen Online 
gespielt wird. Bei uns können 
Sie es analog mit anderen 
Menschen spielen, was be-
stimmt mehr Spaß macht. Wer 
das Spiel noch nicht kennt, kein 

Problem. Im Kaff eetreff  wird es 
gut erklärt und Sie können es 
problemlos lernen. Außerdem 
gibt es im Kaff eetreff  Kuchen, 
Kaff ee und Tee zu günstigem 
Preis zu erwerben.

Wann: Donnerstag, 30. Juli, 
von 14:30 bis 17:00 Uhr
Wo: Nachbarschaftstreff  
Alte Feuerwehr, Arheilgen 
Frankfurter Landstraße 131

 Arheilger Stadtteilverein

Handarbeiten,
Basteln, Babbeln

Arheilgen (his). Am Mittwoch, 
den 5. August 2026, startet der 
Handarbeitstreff  nach der Som-
merpause wieder unter dem 
neuen Namen „Handarbeiten, 
Basteln, Babbeln“. In angeneh-
mer Runde können Sie alle Ar-
ten von Handarbeiten mitbring-
en und bei Bedarf Anregungen 
und Unterstützung erhalten. 
Ihre Kreativität können Sie auch 
bei den Bastelangeboten ein-
bringen. Wenn Sie der Meinung 
sind, weder basteln, stricken 
und häkeln zu können, sind Sie 
trotzdem herzlich willkommen. 
Es gibt immer interessante Neu-
igkeiten zu besprechen, auch 
dafür steht Raum zur Verfügung.

Einige Menschen haben uns 

angesprochen, die Spaß am 
Spielen haben und am Abend 
zu unserem Spieletreff  nicht 
kommen möchten. Wer Lust 
am gemeinsamen Spiel hat, 
kann gerne während des Hand-
arbeitstreff s kommen, um die 
vorhandenen Spiele zu nutzen. 
Gerne können Sie auch Ihre 
eigenen Spiele mitbringen.

Jeden 1. und 3. Mittwoch im 
Monat findet unser Treff  „Hand-
arbeiten, Basteln, Babbeln“ 
statt.

Wann: Mittwoch, 05. August, 
von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo: Nachbarschaftstreff  
Alte Feuerwehr, Arheilgen 
Frankfurter Landstraße 131

SGA Tischtennisabteilung

Dominik Tischer wird
Vize-Weltmeister im 4er-Tisch

Arheilgen (at). Ein Tisch vier-
mal so groß wie gewöhnlich, ein 
Netz mit über 30 Zentimetern 
Höhe und Ballwechsel mit noch 
mehr Power und Dynamik – das 
ist 4er-Tisch!

In Heilbronn trafen sich am 
Wochenende vom 10. bis 12. Juli 
2026 knapp 190 Spieler aus 74 
verschiedenen Vereinen und 
sechs Nationen (Deutschland, 
Frankreich, Niederlade, Polen, 
Schweden und der Schweiz) 
nach einer achtjährigen Pause 
zum Comeback der inoff iziellen 
4er-Tisch-Weltmeisterschaft. 

Einer dieser Enthusiasten, der 
sich in der TT-Sommerpause 
dieser schweißtreibenden Her-
ausforderung bei über 30 Grad 
Celsius stellte, war Dominik 
Tischer von der SG Arheilgen. 
Der sich übrigens im Jahr 2015 
als Sechzehnjähriger bereits 
einmal – zusammen mit Till Kör-

ner – den 4er-Tisch-Weltmeis-
tertitel im U22-Doppel erspielte.  

Diesmal trat Dominik in der 
höchsten Leistungsklasse A an, 
die mit rund 60 Spielern stark 
besetzt war. Mit drei deutlichen 
Siegen in seiner Vorrunden-
gruppe gelang ihm ungefährdet 
der Sprung in die KO-Runde 
und auch im Sechzehntel- und 
Achtelfinale folgten zwei sichere 
2:0-Erfolge. Durch einen um-
kämpften 2:1-Sieg im Viertelfi-
nale gegen den starken Schwei-
zer Filip Karin schaff te er dann 
den Einzug ins Halbfinale. Dort 
kam es zum Schlagabtausch mit 
seinem Freund Till Körner (TGS 
Hausen 1897) – doch auch diese 
Begegnung konnte Dominik mit 
2:1-Sätzen für sich entscheiden 
und stand somit tatsächlich im 
Finale. Hier entwickelte sich von 
Beginn an eine intensive Partie 
in der er es zwar schaff te mit 

2:1-Sätzen in Führung zu gehen, 
jedoch am Ende leider knapp 
mit 2:3-Sätzen gegen Vincent 
Senkbeil (Oldenburger TB) – der 
in der TT-Verbandsrunde übri-
gens in der 2. Bundesliga aktiv 
ist – unterlag. Aber nach einem
langen Wettkampftag freute 
sich Dominik bei der Sieger-
ehrung dennoch zu Recht über 
seinen Vizeweltmeistertitel!

Am Samstag, 25. Juli, war er 
dann auch noch beim Erkner 
4er-Tisch Turnier in Berlin in der 
A-Klasse am Start. Und auch 
dort zeigte Dominik einmal mehr 
sein Können und schaff te gleich 
zweimal den Sprung aufs Sie-
gertreppchen. Denn im Einzel 
belegte er den dritten Platz und 
in der Doppelkonkurrenz blieb 
er zusammen mit Till Körner in 
allen vier Partien ohne Satz-
verlust und sicherte sich somit 
souverän den Sieg.

SCHON MITTWOCHS ONLINE.

Spende jetzt!

Deine 
Spende
macht
 schlau.

Mittwochs online...  

ARHEILGER- 
POST.DE 
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Entspannte Kopfhaut – 
kräftige Haare

Mit sanfter Pflege und Pflanzenkraft
Wohlbefinden und Schönheit fördern

(djd-k). Voraussetzung für 
prächtige Haare ist eine ent-
spannte Kopfhaut, denn Reizun-
gen und Entzündungen können 
die Haarfollikel schwächen und 
Haarausfall begünstigen. Für 
Wohlbefinden auf dem Kopf 
sollte man die Haare lauwarm 
mit einem milden Shampoo wa-
schen. Kopfmassagen können 
die Durchblutung fördern.

Ein Geheimtipp für kräftige 
Haare und eine entspann-
te Kopfhaut ist außerdem 
Schwarzkümmel-Öl, etwa Bio 

Schwarzkümmel-Öl von hübner. 
Studien zeigen mögliche Grün-
de für seine positiven Wirkung-
en auf Kopfhaut und Haarwur-
zeln: So wird dem Inhaltsstoff  
Thymochinon eine antioxidative 
Wirkung zugeschrieben, auch 
soll es entzündungshemmend 
sein und das Keimwachstum 
hemmen – mehr Infos gibt es 
unter www.huebner-vital.com

Einfach einmassieren und 
nach 20 bis 30 Minuten Einwirk-
zeit ausspülen.               (Anzeige)

Förderverein Kranichstein e.V.

„Musik am See“ am 16.08.2026 in
Kranichstein mit Fritz Stock + Freunde

Picknick- und Klappstuhlkonzert um 16 Uhr auf der Seebühne am Ufer des Brentanosee
Kranichstein (hv). 2026 finden 

in Kranichstein wieder zwei öf-
fentliche Promenadenkonzerte 
zusammen mit dem städt. Kul-
turamt statt. Nachdem bereits 
im Juni in der Reihe „Musik am 
See“ mit „Brasso con Toni“ ein 
toll besuchtes Konzert stattfand, 
spielt bereits am Sonntag, dem 
16. August, um 16 Uhr auf der 
Seebühne am Ufer des Bren-
tanosees die bekannte und 
beliebte Gruppe „Fritz Stock + 
Freunde“. Die Formation aus 
Rheinland-Pfalz ist seit vielen 
Jahren ein fester Bestandteil 
der Darmstädter Promenaden-
konzerte und hat bereits im 
letzten Jahr die Kranichsteiner 
Musikfreunde begeistert. Groß 
ist nun die Freude, dass sich 
auch in diesem Jahr wieder für 
„Fritz Stock + Freunde“ eine 
Möglichkeit für einen erneuten 
Auftritt am schönen Brentano-
seeufer bietet.

„So wie heit – noch in 100 
Johr!“ Unter diesem Motto hebt 
sich das Programm der Gruppe 
durch seine besondere Gestal-

tung hervor: Es umfasst nicht 
nur klassische Musikdarbietun-
gen, sondern wird durch Lesun-
gen ergänzt. Vorgelesene Kurz-
geschichten und dazwischen 
Singer-Songwriter-Lieder, 
mal traurige Liebeslieder, mal 
Sehnsucht nach „daheim“, mal 
die Hoff nung „Alles wird bes-
ser“ – eine bunte Mischung aus 
Fröhlichkeit und Nachdenklich-
keit. Vermutlich hat Fritz Stock 

in Kranichstein am Brentanosee 
wieder etwas Neues dabei. 
Man/Frau darf gespannt sein.

Die Lieder der Band Fritz Stock 
und Freunde sind ganz vom Stil 
der Sechzigerjahre beseelt. 
Fritz Stock selbst spielt Gitarre, 
sein Sohn Julian Stock sitzt am 
Schlagzeug, Bassist ist Jürgen 
Kunze, der auch mitsingt, und 
am Klavier spielt Peter Breit-
mann.

Der Förderverein Kranichstein 
e.V. lädt alle Musikfreunde ganz 
herzlich ein, auf der Seebühne 
am schönen Brentanoseeufer, 
mitten in Kranichstein, diesem 
Musikereignis zu lauschen. Al-
les ist natürlich kostenlos. Gut 
wäre es aber, Sitzgelegenheiten, 
Stühle oder Decken mitzubrin-
gen. Auch ein Picknickkorb und 
etwas Trinkbares wären nicht 
schlecht. Fragen oder Anregun-
gen können an MusikAmSee@
Foerderverein-Kranichstein.de 
gerichtet werden. Nähere Infos 
gibt es auch unter darmstadt.
de/promenadenkonzerte

„Also unbedingt schon mal 
schönes Wetter bestellen und 
pünktlich am 16.08. um 16 Uhr 
auf der Brentanowiese im Her-
zen Kranichsteins sein“, so der 
Förderverein Kranichstein e.V. 
in seiner aktuellen Pressemit-
teilung. „Bitte beachten Sie, 
dass witterungsbedingte Än-
derungen oder Umstellungen 
jederzeit möglich sind. Lassen 
Sie sich von der Musik verzau-
bern – wir freuen uns auf Sie!“

Fritz Stock + Freunde.                           (Foto: Fritz Stock + Freunde)

Geparktes Auto
beschädigt

Polizei sucht Zeugen nach Unfallflucht
Arheilgen (ots). In der Nacht 

zum Donnerstag (23.07.) kam es 
in der Hebbelstraße in Arheilgen 
zu einer Verkehrsunfallflucht. 
Die Polizei sucht nun nach Zeu-
gen. Nach ersten Ermittlungen 
kollidierte in der Zeit zwischen 
20:30 und 7:00 Uhr ein noch 
unbekannter Verkehrsteilneh-
mer in Höhe der Hausnummer 
11 mit einem dort geparkten 

grauen VW Golf und flüchtete 
von der Unfallstelle, ohne seinen 
Pflichten als Verursacher nach-
zukommen. Der entstandene 
Schaden an dem Golf wird auf 
rund 12.000 Euro geschätzt.

Hinweise zu dem flüchtigen 
Unfallverursacher nimmt das 
3. Polizeirevier unter der Tele-
fonnummer 06151/969-41310 
entgegen.

Amputierten-Treff en
Weiterstadt (ah). Am Don-

nerstag, 06. August 2026, um
18 Uhr findet das nächste
AMPU-Treff en-AGIL im Ris-
torante La Pergola, Rudolf-
Diesel-Straße 5, 64331 Weiter-
stadt statt. Hier triff t sich die 
Selbsthilfegruppe AGIL e.V. 
(Amputierte ganz im Leben) um 
untereinander und mit neuen 

Betroff enen und ihren Angehöri-
gen Infos, Tipps und Tricks aus-
zutauschen, wie man nach der 
Amputation wieder ins Leben 
findet und die Schwierigkeiten 
in der ungewohnten Situation 
meistern kann. Bei Fragen errei-
chen Sie das AMPUFON-AGIL 
unter 06151-307 6756. Wir rufen 
gern zurück.

ENTEGA verlegt Leerrohre
für den Ausbau des Glasfasernetzes

Kranichstein (blu). ENTEGA 
verlegt im Darmstädter Stadt-
teil Kranichstein Leerrohre für 
den Ausbau des Glasfasernet-
zes. Die Arbeiten finden in der 
Parkstraße 84 bis 86 statt. Die 
Arbeiten beginnen am Montag, 
27. Juli 2026, und dauern voraus-
sichtlich bis Ende Juli 2026.

Es ist mit zusätzlichem Lärm 

zu rechnen. Zudem werden Hal-
teverbote ausgeschildert. Die 
Anwohnerinnen und Anwohner 
werden schriftlich über die Bau-
arbeiten informiert.

Über Versorgungsstörungen 
und Behinderungen durch 
Baustellen wird über die App 
e-netz Ticker und auf www.e-
netz-suedhessen.de informiert.

Team Darmstadt startet bei den International 
Children‘s Games in Taiwan

Zehn Nachwuchsathletinnen und -athleten vertreten die Wissenschaftsstadt Darmstadt
bei den internationalen Schülerspielen in Hualien

Darmstadt (stip). Die Wissen-
schaftsstadt Darmstadt entsen-
det auch in diesem Jahr wieder 
eine Delegation zu den Interna-
tional Children‘s Games (ICG). 
Vom 1. bis 6. August treff en in 
Hualien (Taiwan) junge Sport-
lerinnen und Sportler aus aller 
Welt aufeinander. Insgesamt 
werden mehr als 1.000 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer aus 
64 Städten zu den internatio-
nalen Schülerspielen erwartet.

Gleichzeitig findet dort am
2. August auch die Generalver-
sammlung der ICG statt, bei der 
die Neuwahlen der Committee-
Mitglieder und des Präsidiums 
auf der Tagesordnung stehen. 
Als „City-Representive“ wird 
Oberbürgermeister Hanno Benz 
die Wissenschaftsstadt Darm-
stadt dort vertreten. Zur Wahl 
in das Committee schlägt die 
Stadt Darmstadt den langjäh-
rigen HEAG-Vorstand Markus 
Hoschek vor.

„Mit Markus Hoschek vertritt 
künftig ein ausgewiesener 
Sportler, der sowohl in Mann-
schafts- als auch Individual-
sportarten zuhause ist, Darm-
stadt bei den Schülerspielen. 
Sein berufliches Netzwerk 
hilft dabei auch über private 
Sponsoren sicherzustellen, 
dass Darmstadt weiterhin akti-
ver Teil der Schülerspiele sein 
wird. Bürgermeisterin Barbara 

Akdeniz, die in den letzten fünf 
Jahren Mitglied des Committee 
war, danke ich ausdrücklich für 
ihre geleistete Arbeit“, so Ober-
bürgermeister Benz.

Für das Team Darmstadt 
haben sich zehn Nachwuchs-
sportlerinnen und -sportler 
aufgrund ihrer herausragenden 
Leistungen im vergangenen 
Jahr qualifiziert. Die Delegation 
besteht aus vier Schwimmerin-
nen und Schwimmern sowie 
sechs Leichtathletinnen und 
Leichtathleten.

Das Team Darmstadt:

Schwimmen
• Julien Jörn (DSW)
• Mila Kleinert (DSW)
• Fabio Lanucara (DSW)
• Lisa Schwartmann (DSW)

Leichtathletik
• Sophie Dubbel (ASC)
• Franziska Gerlach (TG Traisa)
• Maja Klöß (ASC)
• Samuel Rettig (ASC)
• Stella Wamers (ASC)
• Nils Wedel (ASC)

Begleitet wird die Darmstäd-
ter Delegation von Chantal 
Noe (Betreuerin Schwimmen) 
und Jonathan Lang (Betreuer 
Leichtathletik). Die Leitung des 
Teams übernimmt Felix Gerbig, 
Lehrer-Trainer an der Georg-
Büchner-Schule Darmstadt.

Die ICG verbinden sportlichen 
Wettbewerb mit internationaler 
Begegnung.

Im Mittelpunkt stehen nicht 
nur faire und hochklassige 
Wettkämpfe, sondern auch das 
Kennenlernen anderer Kulturen, 
der Austausch zwischen jungen 
Menschen aus verschiedenen 
Ländern und das gemeinsame 
Erleben einer internationalen 
Sportgemeinschaft. Die Er-
öff nungs- und Abschlussfeier, 
das gemeinsame Auftreten der 
Delegationen in Teamkleidung 
sowie die zahlreichen Begeg-
nungen mit Sportlerinnen und 
Sportlern aus aller Welt sind 
wichtige Bestandteile der Schü-
lerspiele.

Mit Darmstadt und Wennigsen 
(bei Hannover) nehmen in die-
sem Jahr zwei deutsche Teams 
an den ICG teil. Für die jungen 
Athletinnen und Athleten aus 
Darmstadt bietet die Teilnahme 
die besondere Chance, interna-
tionale Wettkampferfahrung zu 
sammeln, sich mit Gleichaltrigen 
aus anderen Ländern zu messen 
und wertvolle Erfahrungen über 
den Sport hinaus zu gewinnen. 
Die persönlichen Begegnungen 
während der Schülerspiele för-
dern gegenseitiges Verständnis, 
Respekt und Freundschaften 
über Ländergrenzen hinweg.

Nach den Wettkämpfen in Hu-
alien steht für die Darmstädter 

Delegation noch ein dreitägiges 
Anschlussprogramm in Taipeh 
auf dem Programm. Dabei er-
halten die jungen Athletinnen 
und Athleten die Gelegenheit, 
die taiwanesische Kultur ken-
nenzulernen, neue Eindrücke zu 
sammeln und die Erfahrungen 
dieser besonderen internati-
onalen Begegnung weiter zu 
vertiefen.

Wer die Reise und die Erleb-
nisse des Teams Darmstadt bei 
den ICG verfolgen möchte, kann 
dies über den Instagram-Kanal 
des Teams Darmstadt tun. Dort 
wird die Delegation Einblicke 
in die Wettkämpfe, die Begeg-
nungen vor Ort und die beson-
deren Momente der Reise teilen 
(https://www.instagram.com/
teamdarmstadt.icg?igsh=MXFl
aGtnNHNvYjg0cg%3D%3D&u
tm_source=qr).

„Wir danken insbesondere den 
langjährigen ehrenamtlichen 
Betreuern für ihr Engagement, 
ohne die es nicht möglich wäre, 
jedes Jahr ein Team zu den 
Schülerspielen zu entsenden. 
Die Wissenschaftsstadt Darm-
stadt wünscht der gesamten 
Delegation viel Erfolg bei den 
Wettkämpfen in Hualien sowie 
viele spannende und unvergess-
liche Erfahrungen bei diesem 
internationalen Sportereignis“, 
so Oberbürgermeister Benz 
abschließend.

Musikalische Früherziehung
und Blockflötenkurse

Neue Kurse beim Blasorchester TSG Wixhausen starten am 12. August

Wixhausen (sg). Ab 12. August 
startet wieder die Musikalische 
Früherziehung beim Sinfoni-
schen Blasorchester der TSG 
Wixhausen. In den Kursen wer-
den musikalische Grundlagen 
wie Rhythmus, Melodie, Dyna-
mik und Tempo den Kindern 
spielerisch vermittelt. Gemein-

sames singen, tanzen, bewegen 
und musizieren auf elementaren 
Instrumenten schult nicht nur 
das musikalische Gehör und 
das Rhythmusgefühl, sondern 
fördert auch soziales Verhalten 
und Kreativität.

Die jeweils 45 Minuten dauern-
den Einheiten finden mittwochs 

im Gymnastikraum des Anbaus 
der TSG Sporthalle statt. Die 
Früherziehung ist nach Alter 
gestaff elt und richtet sich an 
Kinder zwischen 1½ Jahren und 
6 Jahren. Die genaue Zeitein-
teilung und die Kosten finden 
Sie unter www.blasorchester-
wixhausen.de 

Für Kinder ab 6 Jahren besteht 
außerdem die Möglichkeit, 

Blockflöte spielen und damit 
auch Noten lesen zu lernen. 
Die Termine für dieses Angebot 
werden nach Anmeldeschluss 
festgelegt.

Für Anmeldungen und weitere 
Informationen zu den Angebo-
ten steht Ihnen Kursleiterin 
Yaiza Fenollar Baenas unter 
kleineklangmacher@gmx.de zur 
Verfügung.

(Foto: Fenollar Baenas)

Keine Lust auf 
Werbung?
Die Neuen Briefkasten-
Aufkleber sind da!

Gern gelesen,2x!
KEINE Werbung und

kostenlose Zeitung

Gern gelesen!
KEINE Werbung und

kostenlose Zeitung

Kostenfrei abholen in der Röntgenstr.15 
(64291) und wie gewünscht die 
Arheilger Post erhalten.
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Info-Service Merck (Bandansage):

  (06151) 19733
Bei weiteren Fragen:

 (06151) 727000
Sicherheitsinformation unter:
www.merck.de/darmstadt

Ihr Draht zu uns

NAWAS
Nachbarschafts- 
Warn-und  
Alarmsystem

IMMOBILIEN & GRUNDSTÜCKE

ENTRÜMPELN 
& ENTSORGEN

Alles rund um´s Haus
und Garten:

Fachbetrieb für:
... Gartengestaltung- und Pla-
nung, Pflasterarbeiten, Terras-
senarbeiten, Natursteinarbei-
ten, Baum- und Heckenschnitt, 
Rollrasen, Teichanlagen, Erdar-
beiten und viel mehr...

Professionelle Beratung -
Sicher und kostenlos!
 ☎ 06150-8677462 oder

 ☎ 0173-3189501
Email: tunc-galabau@hotmail.de

RUND UMS HAUSVERSCHIEDENES

GASTRO

FAHRZEUGE

Wir kaufen 
Wohnmobile + Wohnwagen

 ☎ 03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Entrümpelungen
Gräver Darmstadt

Ob Garage, Keller, Wohnung, 
Haus – wir räumen für Sie alles 
aus. Diskrete Räumung von Messi 
Wohnungen. Tapeten-, Teppich-
bodenentfernung. Ehrlich – sau-
ber – zuverlässig. Festpreisga-
rantie. Alle Gegenstände werden 
direkt verladen – kein Ablagern 
an der Straße, keine Einsicht oder 
Entnahme für dritte Personen. 
Besichtigung und Anfahrt kosten-
frei, auch nach Feierabend und an 
Sonntagen. Fachgerechte Entsor-
gung mit Entsorgungsnachweis.

 ☎ 06151-9679373

Kaufe Wohnmobile, 
Wohnwagen 

und Nutzfahrzeuge
Zustand egal, auch mit 
Mängeln, Schäden und 

vielen Kilometern. 
Bitte alles anbieten, 

zahle bar.

 ☎ 06158-9418001
mobil 0174-5966206

STEUERN
& FINANZEN

Steuern?
Wir machen das.
Christina Bassenauer 

Steuerfachwirtin 
DIN77700-zertifizierte 

Beratungsstelle 
Trinkbornstraße 21 

64291 Darmstadt-Wixhausen 
 ☎ 0 61 50 99 07 14

christina.bassenauer@vlh.de 
Vereinigte Lohnsteuerhilfe e. V. 

www.vlh.de
Wir beraten Mitglieder im Rahmen 

von § 4 Nr. 11 StBerG.

KAUFE
MOTORRÄDER

ALLE MARKEN
ALLE MODELLE

Quad, UTV, Chopper, Endu-
ro, Beiwagen, E-Roller oder 
E-Bikes. Auch mit Mängeln 
oder Unfall. Bitte alles an-
bieten, zahle bar.

Telefon 06158-608 69 91 
oder 0173-308 74 49

Entrümpelungen 
Fa. G&G aus Darmstadt
schnell – sauber – faire Preise
Wir entrümpeln alles vom 
Keller bis zum Speicher 
besenrein. Fachgerechte Ent-
sorgung in den entsprechen-
den Stationen
Anfahrt, Besichtigung und 
Angebotserstellung kostenfrei 
Verwertbares (im Rahmen einer 
Entrümpelung) wird selbstver-
ständlich angerechnet.

 ☎ 06151-159 499 5

PRO-NATUR GARTEN- UND 
LANDSCHAFTSBAU

...alles im grünen Bereich
Spezialfällungen,Entsorgung, 
Hecken- und Gehölzschnitte, 
Zaun-, Rasen- (Rollrasen), 
und Teichbau, Naturstein-
arbeiten, Erd-, Wege-, und 
Pflasterarbeiten, Winter- und 
Hausmeisterdienste

Anfahrt u. Beratung kostenlos
Inh. Murat Aksoy

0163-2855212 oder 
06150-83190

E-Mail info@pro-natur.net

Elektroservice in Arheilgen 
– zuverlässig & professionell

Sie suchen einen
kompetenten Elektriker?

Wir bieten Ihnen fachgerech-
te Elektroinstallationen, Repa-
raturen, Lampenmontagen, 
E-Check, Potentialausgleichs 
Prüfungen sowie viele weitere 
Dienstleistungen rund um Ihre 
Elektroanlage – zuverlässig, 
professionell und kundenori-
entiert. Kontaktieren Sie uns:

 ☎ 01556 3189194
    � info@elektro-

schuettler.com
elektro-schuettler.com

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

KFZ-ANKAUF
FAIRE PREISE

SOFORT BARGELD
PKWs · Busse
Geländewagen

Wohnmobile
Wohnwagen

Oldtimer · Motorräder An-
hänger · LKWs

alle Marken · alle Modelle
auch ohne TÜV mit Mängel
Unfallwagen · Baujahr km-

Stand · Zustand egal
Alles anbieten!

Telefon 06158-608 69 88 
oder 0173-308 74 49

Malern  Verputzen  Fliesen
Tüchtiger und zuverlässiger 

Handwerker übernimmt: 
Maler- und Ausbesserungs-
arbeiten, Fliesenverlegung, 
kunstvolle Mosaikarbeiten, 

Tapezierarbeiten u. 
Schimmelentfernung.

 ☎ 0157-334 19 193

Ich biete kleine
Reparaturen rund um Ihre 
Küche und Ihren Haushalt
Erfahrener Handwerker in Kra-
nichstein, mit Schwerpunkt auf 
Küchen und Wohnmöbel bietet 
Reparaturen zum fairen Preis 
(keine Elektrogeräte). Sprechen 
Sie mich an. Es lohnt sich!
Mit freundlichen Grüßen,
Hartmut Fey

 ☎ 06151-9816203
www.dermoebelspezialist.de

Erzhausen, Friedrich-Ebert-Str. 34 
Tel. 0 61 50 / 71 04

jederzeit telefonisch erreichbar
www.zum-alten-euler.de

Gasthaus • Pension • 
Partyservice

Catering
Geöff net für Feierlichkeiten 

jeglicher Art, z.B. Hochzeiten, 
Empfänge, Geburtstage, 

Trauerkaff ee 
(ab 20 Personen)

Mo. bis So. buchbar

Yüngül Garten- und 
Landschaftsbau

Hausmeisterservice
Gartengestaltung – Rasen- und 
Rollrasenanlagen – Pflanzungen 
und Pflege – Wege und Terrassen 
– Mauern – Treppen – Pflasterar-
beiten – Natursteinpflaster – Plat-
tenarbeiten – Baumfällarbeiten 
– Hecke schneiden – Teich- und 
Bachanlage – Zaunbau.

 ☎ 06150-8650030
Mobil 0177-5039679

info@yüngül-garten.de
www.yüngül-garten.de

In der Hahnhecke 9
64291 Darmstadt

Immobilien & Hausverwaltung · 06150-865105
Wir suchen ständig Wohnungen und Häuser zum Kauf!

Dachreparatur und
Spenglerarbeiten
Telefon 0163-314 5555

VESPA-VESPA Suche privat 
alten Vespa-Roller, Zustand 
egal, alles anbieten. Auch Lam-
bretta, Zündapp, Honda Monkey 
u. Dax.

 ☎ 0151-19700070
    � herbst-u2@web.de

Elektro Service Opper 
E.S.O. 

Ihr Fachbetrieb für 
Elektroinstallationen

Unsere Leistungen für Sie:
✓ Elektroinstallationen
✓ Kundendienst & Reparaturen
✓ Klingel- & Sprechanlagen
✓ Beratung & Planung für

Alt- und Neubau
Frank Opper

Tel.: 0 61 51 / 27 86 228
Mobil: 0 170 / 23 40 625

E-Mail: es.opper@iesy.net

Frankfurter Landstraße 37
64291 Darmstadt

STELLEN-
MARKT

Kaufe Boote, Yachten, Jetskis
Wir kaufen Motorboote, Yach-
ten, Sportboote & Klassiker, 
Wasserskiboote oder ähnliche 
Motorboote aller Größen.

Bitte alles anbieten!
 ☎ 0173-3087449
 ☎ 06158-6086991

Professionelle/r Ankauf, 
Schätzung & Auktionen

von Briefmarken, Ansichtskarten, 
Briefen, Ganzsachen, Münzen, 
Medaillen, Banknoten, Orden 
& Ehrenzeichen, historischen
Aktien, etc.!
Auch komplette Nachlässe!

BBA-Therese Weiser Nachf.
Robert Bosch-Straße 25 A

63225 Langen
www.Auktionshaus-Weiser.de

 ☎ 069-67 51 48
    � kontakt@stampmaster.de

VW Käfer 1303 LS Cabriolet
Eine echte Gelegenheit! Kom-
plettrestauration in 2010. Es 
ist unfallfrei und wurde über 
alle Jahre in einem sehr hohen 
technischen wie optischen Pfle-
gezustand gehalten.
EZ April 1974, 11.000 km, 74 kW 
/ 100 PS, 2276 cm³, Hersteller-
farbe Uni-Schwarz, 4-Gang-
Schaltgetriebe, Benzin.
Preis: 17.850 €.

 ☎ 0157 76914446
    � vwkafer@gmx.de

Dachdeckermeister hat 
Termine frei Flachdach- und
Garagenabdichtung.

 ☎ 0151 5649 5607

KFZ-ANKAUF VOM
FACHHÄNDLER –

KOMPETENT & DISKRET

Wir kaufen PKW und Trans-
porter aller Marken – auch 
mit Mängeln, Unfallschä-
den, ohne TÜV oder hoher 
Laufleistung. Kostenfreie 
Bewertung, faire Werter-
mittlung, keine Lockange-
bote. Besichtigung bei Ihnen 
vor Ort möglich, Bezahlung 
wahlweise in bar oder per 
Überweisung.

Buchholz Automobile
Mobil: 0157 72151892

Kakteenliebhaber/in
gesucht (m/w/d) – ab sofort
• Vollzeit (30 Std./Woche)
• Selbstständiges Arbeiten er-
forderlich
• Kleiner Familienbetrieb mit 
Spezialisierung auf Kakteen- 
und Sukkulentensamen
Ihre Aufgaben:
Betreuung und Pflege von 3 Ge-
wächshäusern; Kulturführung 
von Kakteen und Sukkulenten;  
Bestäubung der Mutterpflan-
zen; Saatguternte.

Köhres-Kakteen
Wingertstr. 33, 64390 Erzhausen

E-Mail: koehres@t-online.de

Die alte Uhr Nachlassver-
waltung, Ankauf aller Anti-
quitäten, Briefmarkennach-
lässe, Münzen, Reparaturen.
Dieburger Str. 32, Darmstadt, 
15-18 Uhr (außer Mi.).

 ☎ 06151-782615

ANTIQUITÄTEN

Thomas kauft an
Kaff eeservice, Nähmaschinen, 
Möbel, Puppen, Teppiche, Pel-
ze, Taschen, Silberbestecke, 
Brautkleider und Schmuck 
jeglicher Art.

Mo.-So. 8-20 Uhr
 ☎ 06074-8456604

Metallbauhelfer evtl. mit hand-
werklicher Ausbildung, Führer-
schein-Kl. B, auf Minijob-Basis, 
ab sofort gesucht.

 ☎ 06151-374350
info@metallbau-seyda.de

AUFLÖSUNG 
SUDOKU

Mazda RX-7 FD3S (EU-Aus-
führung) – Montego Blue Mica 
aus dem Jahr 1992 mit nur
30.723 km Laufleistung.
(Erstauslieferung in Griechen-
land), Komplett original/unver-
bastelt, Coupé, Leder, Manuell, 
Benzin, Originales Serviceheft 
und Unterlagen vorhanden, Ga-
ragenfahrzeug, stets sorgfältig 
gepflegt, Preis: 35.500 €.
Weitere Informationen:

 ☎ 0152 14367882
    � MRX7@DR.com

KÖRPER 
& GEIST

Sie benötigen
Ergotherapie?

TATENKRAFT
ERGOTHERAPIE

Albrechtstraße 1
64291 DA-Arheilgen

06151-493 49 43
www.tatenkraft.de

Hausbesuche sind möglich!

Honig vom Imker
Direktverkauf Imkerei Wesp
Römergasse 2A, Wixhausen

ab sofort nur noch nach 
Terminvereinbarung unter

 ☎ 0179-4364084

FUSSPFLEGE
Sylvia`s Fachfußpflege

Gut lebt man auf schönen Füßen
Fachfußpflegepraxis

Sylvia Keller-Holz
Im Erlich 106

64291 Darmstadt
 ☎ 06151-6013302 oder 

0175-3612913

! Hey – Stop !
net glei fortschmeiße,

des kann mer bestimmt  
noch ma schweiße!

·  SCHWEIßEN
·  REPARIEREN
·  ÄNDERN
·  ANFERTIGEN

·  EDELSTAHL
·  STAHL
·  ZINKBLECH 

01577-2095964

KLEINMETALLARBEITEN
MARKUS FÄHNRICH

Sie möchten Ihre 
Immobilie vermieten 

oder verkaufen?
Rufen Sie uns an!

Fachkompetenz und 
Erfahrung für Ihre Immobilie.

fachgerecht - pünktlich - sauber
Malerbetrieb
Untere Mühlstraße 35 
64291 DA- Arheilgen
   ✆ (06151) 396 58 30
Fax (06151) 396 58 31

Dem ehrlichen Finder
meines Telefons am 

13. Juli 2026
in der Sparkasse Arheilgen

möchte ich auf diesem Wege 
ganz herzlich danken!

Willy wird vermisst!
Unsere Landschildkröte Willy 
wird vermisst. Sie ist etwa hand-
flächengroß (ca. 10 cm breit und 
7–8 cm hoch) und grün-braun 
gestreift.
Sie wird seit Donnerstag (23.07.) 
im Erlich in Arheilgen vermisst.
Wenn Sie sie finden, freue ich 
mich sehr über Ihren Anruf unter

 ☎ 0177-6862526

Putzstelle gesucht Zuverläs-
sige, erfahrene junge Frau sucht 
Putzstelle ab sofort in Darm-
stadt und Arheilgen.

 ☎ 0160-6326017

TIERLIEBE, DIE BLEIBT

testament@tierschutzbund.de
Nadine Naoumi
0228 60496-512

Bestellen Sie jetzt kostenfrei
unseren Erbschaftsratgeber:

Bild © Badli01/Shutterstock

Mit Spaß dabei!
Ehrenamtlich aktiv für
Kinder & Jugendliche.

Informationen unter:
www.drk-darmstadt.de/mitwirken

DRK-Kreisverband
Darmstadt-Stadt e.V.
Tel. 06151 3606-10
ehrenamt@drk-darmstadt.de
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Trauer- und 
Familienanzeigen 

in Ihrer 

ARHEILGER 
POST
Telefon 

DA - 78 66 888

Der Tod
hinterlässt einen
Herzensschmerz,

den niemand
heilen kann.

Die Liebe
hinterlässt eine

Erinnerung,
die niemand
stehlen kann.

– Richard Puz

TRAUER

Familientradition seit über 100 Jahren
• Vorsorgeberatung
• Bestattungen auf allen Friedhöfen
• Sarg- und Urnenausstellung
• Überführungen
• Eigener Abschiedsraum

Traser      
Bestattungen

Ritterstraße 13 I 64291 Darmstadt I www.traser-bestattungen.de

Ihre Hilfe im Trauerfall
06151 - 371876

Familientradition seit über 100 Jahren

• Vorsorgeberatung
• Bestattungen auf allen Friedhöfen
• Sarg- und Urnenausstellung
• Überführungen
• Eigener Abschiedsraum

Traser      
Bestattungen

Ritterstraße 13 I 64291 Darmstadt I www.traser-bestattungen.de

Ihre Hilfe im Trauerfall
06151 - 371876

Kaspar
Bestattungen

Falltorstraße 25
64291 Darmstadt
06150 5451166  

www.kaspar-bestattungen.de

Menschen, die wir lieben bleiben für immer, 
denn sie hinterlassen Spuren in unseren Herzen.

Für die vielen Zeichen des Mitgefühls, der Freundschaft und der herzlichen Anteilnahme, 
die uns beim Abschied von meinem geliebten Mann, unserem lieben Vater, Opa und Uropa

Hermann Hübner
* 22. 07. 1938 † 25. 06. 2026

entgegengebracht wurden, möchten wir uns von ganzem 
Herzen bedanken.
Ein besonderer Dank gilt Pfarrer Jürgen Grün für die
einfühlsame Begleitung sowie die würdige Erinnerung.

Im Namen aller Angehörigen 
Liesel Hübner und Kinder mit Familien

Danke
an alle die ihre Anteilnahme durch Karten, Zuwendungen 
und persönliche Worte zum Ausdruck gebracht haben.

        Reiner Piroth
                 † 29. 06. 2026

Im Namen aller Angehörigen
Ellen Piroth

Arheilgen, im Juli 2026

„Hiergeblieben“ würdigt
Ehrenamtliche

Ausstellung mit Kurzportraits demnächst

Kranichstein (dv). Das große 
ehrenamtliche Engagement 
bei „Hiergeblieben“ setzt der 
Verein derzeit ins rechte Licht. 
Mit aussagekräftigen Fotos von 
langjährigen Ehrenamtlichen, 
fotografiert von Profi Manfred 
Rademacher. Und dazu beispiel-
hafte Kurzportraits.

Sie geben Auskunft, was die 
jeweils Aktiven bei „Hierge-
blieben“ machen und was sie 
dazu bewegt. Sie erzählen von 
ihrem Ehrenamt und was es für 
sie selbst bedeutet. Gar nicht 
so einfach, beäugt von der Ka-
mera, locker ins Gespräch zu 
kommen. Es sind ja Ehrenamt-
liche und keine Models. Aber 

Manfred Rademacher versteht 
sein Handwerk und hat Ein-
fühlungsvermögen. Selbst bei 
großer Hitze im „Sommerloch“. 
Am Ende seines Fotoshootings 
wählt er jeweils mit den Port-
rätierten die Fotos aus, wo sie 
selbst sich gut getroff en fühlen.

Die Kurzportraits werden zu 
einer kleinen Ausstellung zu-
sammengestellt. Beispielhaft, 
als Wertschätzung des hohen 
freiwilligen Engagements aller 
Ehrenamtlicher bei „Hiergeblie-
ben“.

Der Verein hat derzeit über 
200 Mitglieder. Über ein Vier-
tel von ihnen bringt sich aktiv 
ein. Das ist beachtlich. Doch 

nur so ist die reiche Palette an 
Angeboten des Vereins möglich. 
„Viele dieser Angebote werden 
seit Jahren von Ehrenamtlichen 
getragen – mit großem Engage-
ment, Verlässlichkeit und Herz“, 
stimmt die neue Koordinatorin 
Esther Kraus in das Lob ihrer 
Vorgängerin Cordelia Scherwitz 
ein. Die Ausstellung und Wert-
schätzung des ehrenamtlichen 
Engagements wird durch das 
Projekt „Später beginnt jetzt“ 
ermöglicht, das von der Deut-
sche Postcode Lotterie in die-
sem Jahr großzügig gefördert 
wird und von der Software AG 
Stiftung mit zusätzlich 3.000 
Euro unterstützt wird.

Doris Jendrach ist eine der porträtierten Ehrenamtlichen, die sich dienstags mit um das Gedächtnis-
training kümmert. Dabei geht es um Merkfähigkeit, Konzentration, Fantasie… oder auch um „um die 
Ecke denken“. Beispiel: Gesucht wird eine „Jahreszeit mit Defekt“. Haben Sie eine Idee? Wenn Sie nicht 
drauf kommen, die Lösung finden Sie im Bericht versteckt.                 (Foto: dv)

Jetzt Blut spenden und Reise
nach Barcelona gewinnen

Arheilgen (yc). Sommer, 
Sonne, Ferienzeit: Für die Blut-
spende bedeutet die Urlaubszeit 
jedes Jahr aufs Neue eine He-
rausforderung, die Versorgung 
mit Blutpräparaten sicherzu-
stellen. Das DRK ruft daher zur 
guten Tat auf: Die Blutspende 
ist die einfachste Möglichkeit 
um Leben zu retten. Unter allen 
Lebensretter*innen verlost der 
DRK-Blutspendedienst fünf ex-
klusive Reisen nach Barcelona. 

Täglich werden allein in 
Baden-Württemberg und Hes-
sen rund 3.000 Blutspenden 
benötigt. Patient*innen aller 
Altersklassen sind auf eine 
kontinuierliche und lückenlose 
Versorgung angewiesen. Viele 
Menschen merken erst, wie 
wichtig eine Blutspende ist, 
wenn sie selbst oder ihr Umfeld 
durch einen Unfall oder eine 
Krankheit plötzlich Blut benöti-
gen. Der DRK-Blutspendedienst 
appelliert an alle Unentschlos-
senen: Es ist nie zu spät für die 
gute Tat. 

Aktion: Jetzt Blut spenden und 
mit etwas Glück den Sommer 

in Barcelona verlängern. Unter 
allen Blutspender*innen verlost 
der DRK-Blutspendedienst vom 
13. Juli bis 21. August 2026 fünf 
exklusive Städtereisen für je 
zwei Personen nach Barcelona. 

So einfach geht’s: Einfach 
einen Blutspendetermin im 
Aktionszeitraum buchen, Blut 
spenden und danach online an 
der Verlosung teilnehmen. Alle 
Informationen und Teilnahme-
bedingungen finden Interes-
sierte unter: www.blutspende.
de/barcelona  

Die Blutspende gehört zu 
den einfachsten und schnells-
ten guten Taten: Benötigt wird
maximal eine Stunde Zeit,
davon dauert die reine Blutent-
nahme nur etwa zehn Minuten. 
Abgenommen werden 500 Mil-
liliter Blut. Gespendet werden 
darf sogar mehrfach im Jahr im 
Abstand von 56 Tagen – Frauen 
dürfen bis zu vier, Männer bis 
zu sechs Mal innerhalb von 12 
Monaten spenden. Der DRK-
Blutspendedienst bietet in der 
Region Hessen und Baden-

Württemberg täglich eine Viel-
zahl an Terminen an. 

Nora Löhlein, Pressespre-
cherin des DRK-Blutspende-
dienstes Baden-Württemberg –
Hessen betont: „Besonders 
durch die Sommerferien können 
viele routinierte Spenderinnen 
und Spender nicht kommen. 
Wir freuen uns daher über je-
den, der etwas Zeit erübrigen 
kann und Blut spendet, so dass 
alle Patientinnen und Patien-
ten lückenlos versorgt werden 
können. Wer vor seiner ersten 
Spende nervös ist, bringt ein-
fach einen Herzensmenschen 
mit. Gemeinsam Gutes tun, ist 
sowieso doppelt schön.“

NÄCHSTER TERMIN
in Darmstadt-Arheilgen:

Mittwoch, 12.08.2026,
von 15:00 bis 20:30 Uhr 

Wo: Zum Goldnen Löwen, 
Frankfurter Landstraße 153

Jetzt Termin buchen:
www.blutspende.de/termine

Off ene Türen im
Dorfmuseum Erzhausen

Sonntagsö� nung am 2. August lädt kleine und
große Entdeckerinnen und Entdecker ein

Erzhausen (cs). Am Sonntag, 
2. August 2026, öff net das Dorf-
museum Erzhausen wieder sei-
ne Türen. Von 14 bis 17 Uhr sind 
Besucherinnen und Besucher 
aller Generationen eingeladen, 
auf Entdeckungsreise durch 
die Erzhäuser Ortsgeschichte 
zu gehen.

Hinter der markanten grünen 
Tür der ehemaligen Schil-
lerschule warten zahlreiche 
historische Gegenstände, 
Fotografien, Dokumente und 
Geschichten darauf, betrachtet 

und neu entdeckt zu werden. 
Viele der ausgestellten Objekte 
erzählen vom früheren Alltag, 
von Arbeit und Handwerk, vom 
Familienleben und von der Ent-
wicklung Erzhausens.

Dabei richtet sich das Angebot 
ausdrücklich nicht nur an Men-
schen, die Erzhausen schon lan-
ge kennen. Auch neu Zugezoge-
ne, Familien sowie Kinder und 
Jugendliche können im Dorfmu-
seum erfahren, wie sich der Ort 
im Laufe der Zeit verändert hat 
und welche Geschichten sich 

hinter vermeintlich alltäglichen 
Dingen verbergen.

Die ehrenamtlich Mitarbeiten-
den des Ortskundlichen Arbeits-
kreises stehen für Fragen und 
Gespräche zur Verfügung. Bei 
Kaff ee und Kaltgetränken bie-
tet sich zudem die Gelegenheit, 
Erinnerungen auszutauschen, 
persönliche Geschichten zu er-
zählen oder einfach in angeneh-
mer Atmosphäre miteinander 
ins Gespräch zu kommen.

Weitere Informationen gibt es 
unter museum-erzhausen.de


